
Dzień Zupa II Danie Napój i deser

Zupa jarzynowa z
fasolką szparagową i
śmietaną (300ml) 7,9

Kurczak curry z mlekiem
kokosowym (90g/50ml) z

ryżem (180g) z surówką z
kapusty czerwonej z
majonezem (80g) 1,3

Lemoniada
cytrynkowa z miętą
i miodem (200ml),

Śliwka

Zupa krem z marchewki
z jarzynami i śmietaną

(300ml) 7,9

Makaron penne po
śródziemnomorsku z

pomidorami suszonymi i
rukolą (250g) 1,3 

Kompot
wieloowocowy

(wiśnia, porzeczka,
jabłko) (200ml),

Banan

Barszcz czerwony z
jarzynami i śmietaną

(300ml) 7,9

Kotlet mielony (90g) w
panierce (10g) z

ziemniakami z koperkiem
(180g) i mizerią ze śmietaną

(80g) 1,3,7

Kompot
wieloowocowy

(wiśnia, porzeczka,
jabłko) (200ml),

Nektarynka

Zupa koperkowa z
jarzynami i śmietaną

(300ml) 7,9

Paluszki rybne z
ziemniakami (4szt; 120g) z

koperkiem (180g) i surówka z
kapusty pekińskiej z

kukurydzą i majonezem (80g)
1,3,3,4,7

Lemoniada
malinowa z miętą i
miodem (200ml), 

Barszcz biały z
jarzynami, jajkiem i

śmietaną  (300ml) 7,9

Racuchy (240g) z cukrem
pudrem z marchewką

pokrojoną w słupki (80g)
1,3,7

Herbata czarna z
miodem i cytryną

(200g)
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Zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakładzie produkcyjnym używa się: zboża zawierające gluten, soję,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczycę, nasiona sezamu, orzechy. Każda potrawa może zawierać śladowe ilości wyżej wymienionych alergenów

(alergeny zostały zaznaczone system numeryczny, każdy alergen został oznaczony innym kolorem). SP nr 1 we Wrocławiu zastrzega sobie
prawo do zmian w jadłospisie z przyczyn technologicznych i losowych.
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