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Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawiera¢ $ladowe ilosci wyzej wymienionych alergenéw. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



	Jadłospis wiosenny
	Dzień
	Zupa
	II Danie
	Napój i deser
	Zupa kalafiorowa z jarzynami i śmietaną (300ml) 7,9
	Makaron spaghetti (120g) z sosem bolognese z wieprzowiną i wołowiną (90g/50ml), posypane serem żółtym i roszponką 1,1,3,7
	Lemoniada truskawkowa (200ml), Batonik zbożowy (40g) 1
	Zupa krem z białych warzyw z jarzynami i śmietaną (300ml) 7,9
	Pulpety drobiowe (90g) z kasza pęczak (180g) z sosem pieczarkowym (50ml) i surówka z ogórka kiszonego z marchewką i musztardą (80g)  1,1,3,3,7,10
	Herbata owoce leśne(200ml), Banan
	Zupa ziemniaczana z kiełbasą i  śmietaną (300ml) 7,9
	Pierogi ruskie (250g) ze skwarkami (10ml) i surówką z marchewki i pora (80g) 1,3,7
	Herbata czarna z miodem i cytryną (200ml)
	Zupa ryżowa z jarzynami i śmietaną (300ml) 7,9
	Łosoś przygotowany na parze (90g) z ziemniakami z koperkiem (180g) i warzywami na parze (80g) 4,7
	Rumianek (200ml), Jogurt naturalny (150ml) 7
	Krem z marchewki z jarzynami, ziemniakami i śmietaną ze słonecznikiem (300ml) 7,9
	Pampuchy (4szt; 180g) z sosem truskawkowym 950ml) 1,3,7
	Kompot wieloowocowy (wiśnia, jabłko, śliwka) (200ml)
	Poniedziałek 20.04.26r.
	Wtorek 21.04.26r.
	Środa 22.04.26r.
	Czwartek 23.04.26r.
	Piątek 24.04.26r.



