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Dzien Zupa

Zupa koperkowa z
jarzynami i Smietana
(300ml) 7,9

Poniedziatek
13.04.26r

Barszcz czerwony z
jarzynami i Smietang
(300ml) 7,9

Wtorek
14.04.26r.
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Zupa jarzynowa z
brukselka i Smietang
(300ml) 7,9

Czwartek
16.04.26r
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II Danie Napoj i deser

. : : Lemoniada
ze szpinakiem 1
: truskawkowa
kurczakiem z serem fetg
(250g) 1,3,7 (200ml),
2 ’ Mandarynka
(250g) Herbata malinowa z

miodem (200ml),
Soczek w kartoniku
(200ml)

surowka z marchewki i
chrzanu (80g) 1,3,7

Kotlet mielony (90g) w
(10g) z
ziemniakami (180g) z
koperkiem i mizerig (80g)
,3,7,7

Lemoniada
pomaranczowa z
miodem (200ml),

Banan

Lemoniada
cytrynowa (200ml),
Jogurt owocowy

(90g) w panierce (10g)
Z ryzem z warzywami
(180g) i surowka z kapusty

kiszonej (80g) 1,3, (150ml) 7
Kompot
z jabitkiem (3szt; wieloowocowy

(wiénia, jablko,
§liwka) (200ml)

120g) z cukrem pudrem
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Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawiera¢ $ladowe ilosci wyzej wymienionych alergenéw. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisie z przyczyn technologicznych i losowych.
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