Dzien Zupa II Danie Napo6j i deser
Ly Kompot
I o Stek z wieprzowiny (90g) z wieloowocowy
-E "Nn Zupa kalafiorowa z cebulka i , (truskawka,
o « | jarzynami, ziemniakami ziemniakami z koperkiem porzeczka, agrest,
%’ g i Smietanag (300ml) 7,9 (180g) i fasolks szparagows jabiko) (200ml),
o N (80g) 3,7,7, Jogurt owocowy
- (250ml) 7
A i
8 ™~ Zupa krem z brokuia z Makaron penne 2 kurczaka Herbata malinowa z
o~ |. .. . .|| (90g/120g) z sosem serowvym .
+ v | jarzynami, ziemniakami (50m1) z suszonymi miodem (200ml),
= ﬁ i Smietang (300ml) 7,9 ] . Mandarynka
pomidorami i rukola 1,3,7
- ,_’;'1 Gulasz z karczku (90g/50ml) z Herbata czarna z
o N Kapus$niak z jarzynami | kopytkami (100g) z surowka z miodem 1 cytryna
8 ‘,:,' (300ml) 9 buraczkow z chrzanem (80g) (200ml), Chipsy
e lcg 1,7,6,1,3 truskawkowe (10g)
Paluszlki rvbne z fileta z Kompot
'%‘, L’a Zupa pomidorowa z mintaja w (&4 szt; wieloowocowy
Y N ryzem z jarzynami, 120g) z ziemniakami z (truskawka,
g "1 | ziemniakamiiémietang | koperkiem (180g) i surowka z | porzeczka, agrest,
N I~ (300ml) 7,9 kapusty kiszonej z jabtkiem jabiko) (200ml), Sok
O o~ (80g) 1,2,4,7,7 Kubu$ Go
L’F{ Barszcz biaty z jajkiem
:T Z jarzynami, Pampuchy (4szt; 180g) z sosem || Rumianek (200ml),
— | ziemniakamiiémietang | truskawkowym (50ml) 1,3,7 Jabiko
°cg (300ml) 7,9
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Zgodnie z Rezpt
mleko, jaje

)

zadzenie m 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkeyjnym uzywa sie: zboza zawierajgce gluten, soje,
by, Seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawieraé §ladowe iloéci wyzej wymienionych alergenéw. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



