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Dzien Zupa II Danie Napoj i deser

Kotlet mielony w panierce
(90g) z
posypanymi koperkiem (180g)
z surowka z czerwonej
kapusty (80¢g) 1,3,7,

Ros6l na wywarze
drobiowo warzywnym 2z
makaronem nitki
(300ml/60¢g) 1,3

Kompot owocowy
(porzeczka, jabtko,
agrest, truskawka)

(200ml), Jabiko

Poniedzialek
26.05.25r

: Zapiekanka makaronowa
Zupa jarzynowa z (150) z Herbata czarna z
zlemniakami i (50ml) z cytryna i miodem

(300ml) 7.9 roszponka 1,13, (200ml), Banan

Wtorek
27.05.25r.

Goigbki z ryzem i miesem

—
© 0 Z}1pa krem 2 (2szt., 320g) polane Rumianek (200ml),
o o pomaranczowych warzyw
S wn (300ml) 2 prazonvmi (50ml), podane Przekaska
LK 2 prazony z buika pszenna (1 szt., 90g) owocowa (30g)
~ pestkami dyni (10g) 7 13

Miruna w panierce (100g/10g) Herbata mietowa z
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U n Zupa z ryzowa z jarzynamil, Z posypanymi :

wld

- = zilemniakami i Smietang koperkiem (180g) i miodem (200ml),
pud . Jogurt owocowy

= < (300m1l) 7,9 warzywami na parze (80g)

N o (150ml) 7

O o~ 1r3r4171 v7

L; s /
-~ Barszcz po ukr:amsku : . Pilerogi z truskawkami (240g; Herbata czarna z
&,  Kapusta wioskg, jarzynami, . szt.) z cytryna i miodem
= O ziemniakami i Smietang ' (50ml) 137 (200mi)

- (300ml) 7,9 S
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Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawierac $ladowe iloSci wyzej wymienionych alergenow. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



