
Dzień Zupa II Danie Napój i deser

Rosół na wywarze
drobiowo

warzywnym z
makaronem nitki
(300ml/60g) 1,3,9

Makaron spaghetti (150g) z
sosem bologne z szynki
wieprzowej i wołowiny

(100g/50ml) posypane serem
żółtym (10g) z roszponką

1,3,7

Napar z
rumianku
(200ml),

Mandarynka

Zupa ogórkowa z
jarzynami,

ziemniakami i
śmietaną (300ml) 7,9

Naleśniki meksykańskie z
wieprzowiną, fasolą i

pomidorami (2szt; 180g) z
surówką z czerwonej kapusty

i majonezu (80g) 1,3,7

Herbata
malinowa z

miodem (200ml)

Zupa krem z białych
warzyw z grzankami

(10g) (300ml) 7,9
Risotto z warzywami (250g) 7

Herbata zimowa
(jabłko, imbir,
miód, cytryna,

anyż, cynamon)
(200ml)

Zupa ziemniaczano-
porowa ze śmietaną

(300ml) 7,9

Pulpeciki drobiowo-
wieprzowe (90g) w sosie
pomidorowym (50ml) z

ziemniakami (180g) posypane
koperkiem z surówką z białej

kapusty (80g) 1,7

Herbata miętowa
(200ml), Jabłko

Zupa z czerwonej
soczewicy z
jarzynami i

ziemniakami (300ml)
9

Pierogi z jagodami (240g;
6szt.) z sosem śmietanowo-
cynamonowym (50ml) 1,3,7

Kompot owocowy
(porzeczka,

jabłko, agrest,
truskawka)

(200ml)
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Zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakładzie produkcyjnym używa się: zboża zawierające gluten, soję,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczycę, nasiona sezamu, orzechy. Każda potrawa może zawierać śladowe ilości wyżej wymienionych alergenów. SP

nr 1 we Wrocławiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie z przyczyn technologicznych i losowych.


