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E’ e Herbata zimowa
/ -E ﬁ 7D IArZVIOWa Z6 Makaron tazanki z kiszona (jabiko, imbir,
'QUJ N émizt e:nq (‘:/’,0 oml) 7.9 kapusta, cebula, boczkiem 1 miod, cytryna,
'g‘ ™ ’ kietbaska (200g) 1,3 anyz, cynamon)
ol

(200ml), Banan

Kompot
v L!r--1 Pierogi ruskie (240g; 6szt.) wieloowocowy
Y N Zupa pomidorowa z = polane smazong cebulka ze (jabiko,
ey ryzem z dodatkiem skwarkami (25g/10ml), z porzeczka,
= o émietany (300ml) 7,9 = marchewka w stupki (80g) truskawka,
i 1,3,7 agrest) (200ml),
Mandarynka
» Paluszki rybne z fileta
Q) ﬂ Krupnik z kasza mintaja w panierce (4szt;
o N wiejska z jarzynami, = 120g) podane z ziemniakami Herbata mietowa
o O . : . . . . .
N g3 ziemniakami i (180g) posypanymi koperkiem z miodem (200ml)
~ | émietang (300ml) 7,9 i z kapusty kiszonej (80g)
1,3,4,7
Zupa krem 2 Ryz paraboliczny z jabitkiem i
marchewki z yz paraboiicany z Jabixie Herbata owoce

cynamonem na stodko (250g)

Czwartek
20.02.25r

prazonym bolany musem lesne (200ml),
slonc;;gg;llcll)e;n 9(10g) truskawkowym (50ml) 7 Orzechy (40g) 8
— Kompot
s , Krokiety z serem 1 wieloowocowy
g N~ Zupa ogbrkowa z . . . .
e N : .. pieczarkami (2szt; 260g) z (jabiko,
- O jarzynami 1 smietang :
A (300ml) 7.9 sosem czosnkowym (50ml) i porzeczka,
N ’ satatka wiosenna (80¢g) 1,3,7 truskawka,
LYo agrest) (200ml)
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Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawierac $ladowe ilosci wyzej wymienionych alergenow. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



