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Zupa

#Jadlospis jesienny §

II Danie

Narodowe Swieto
niepodleglosci

Poniedziatek.
11.11.24r

Dziefi wolny od zaje¢
dydaktycznych

Ros6l na wywarze

Herbata czarna

7,9

koperkiem z fasolka szparagowa
na parze (80g) 1,3,4,7

S
%dJ ﬂ drobiowo s : z miodem i
B warzywnym z Chili Con Carne z ryzem (100ml; cytryna
g ; makaronem nitki 180g) z roszponka (200ml),
i (300ml/60g) 1,3,9 Mandarynka
oo, 3 Barizi;? ufl; r;lfl sk1 2 Pierogi ze szpinakiem (200g; ruﬁiﬁ{i ,
b= ‘: - naami kaaasta 6szt.) polane sosem czosnkowym iodem
‘C!/-ll i \]/\rlos‘llc Z d;)daEkiem (50 ml), podane z surowka z (200ml), Jogurt
fl,‘ , a czerwonej kapusty (80g) 1,3,7 » 108
smietany 7,9 owocowy 7/
4 Paluszki rybne z fileta mintaja w
m Vs . . °
+ ﬂ llf:pf;mzk.;:zqs;:;?]i panierce (4szt; 120g) podane z mI-:ez‘:;t;az
U TPUSLY 2 Jarzy ziemniakami (180g) posypanymi ¢
E 3 ziemniakami (300ml) miodem
U -

(200ml), Jabiko

Zupa krem z z biatych
warzyw z grzankami
(10g) (300ml) 7,9

- Pigtek
15.11.24r.

Pampuchy polane sosem
truskawkowo-jagodowym
(4szt./50ml) podane ze stodka
surowka z selera i rodzynek (80g)
1,3,7

Kompot
OWOCOWY
(porzeczka,
jabiko,
truskawka)
(200 ml) Mus

Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawiera¢ §ladowe ilo$ci wyzej wymienionych alergenéw. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



