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Zupa koperkowa z
jarzynami,
zlemniakami i
Smietana (300ml) 7,9
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Barszcz czerwony z
fasola, jarzynami,
zlemniakami i
Smietang (300ml) 7,9
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\* Pigtek

II Danie

Ryz paraboliczny z jabikiem i1
cynamonem na stodko (250g)
polany musem truskawkowym
(50ml) 7

Pierogi z miesem (240g; 6szt.) z
cebulka i suréwka z czerwonej
kapusty (80g) 1,3,7

Zapiekanka makaronowa z
warzywami i serem zoitym (180g)
1,3,7

Paluszki rybne z fileta mintaja w
panierce (4szt; 120g) podane z
ziemniakami (180g) posypanymi
koperkiem i z surowka z kiszonej
kapusty (80g) 1,3,4,7

Naleéniki z jabtkiem (2szt; 250g)
posypane cukrem pudrem 1,3,7

Nap6j i deser

Herbata owoce
le$ne (200ml),
Mandarynka

Herbata czarna

z miodem i

cytryna
(200ml), Banan

Kompot
wieloowocowy
(porzeczka,
jabiko, agrest)
(200ml),
Mandarynka

Herbata
malinowa zm
miodem

(200ml), Jabiko

Herbata
zimowa (imbir,

miod, cynamon,

anyz, jabiko,
cytryna)

(200ml)
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Zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 alergeny oznaczono numerami. W zakladzie produkcyjnym uzywa sie: zboza zawierajace gluten, soje,
mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze zawierac¢ $ladowe ilosci wyzej wymienionych alergenow. SP
nr 1 we Wroctawiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn technologicznych i losowych.



