
Dzień Zupa II Danie
Napój i
deser

Zupa koperkowa z
jarzynami i

ziemniakami z
dodatkiem śmietany

(300ml) 7,9

Pieczony udziec (150g) z kaszą
bulgur (180g) i surówką z
buraczków i jabłka (80g)

Kompot
owocowy
(200ml),

Mandarynka

Barszcz biały z
jarzynami i

ziemniakami (300ml)
1,3,7,9

Pierogi ze szpinakiem (240g;
6szt.) z surówką wiosenną (80g) i
sosem czosnkowym (50ml) 1,3,7

Herbata
owocowa
(200ml),
Banan

 Zupa krem z
pomarańczowych

warzyw ze śmietaną i
prażonymi nasionami

słonecznika i dyni
(300ml) 7,9

Leczo z kiełbaską i ryżem (180g)

Lemoniada z
miodem
(200ml),
Jogurt

owocowy 7

Krupnik z kaszą wiejską,
jarzynami i

ziemniakami (300ml) 7,9

Miruna (90g) w delikatnej
panierce (10g) podana z

ziemniakami (180g) posypanymi
koperkiem i z surówką z kapusty

kiszonej, marchewki i jabłka
(80g) 1,3,4,7

Herbata
miętowa
(200ml),
Jabłko

Barszcz ukraiński z
białą fasolą, jarzynami,

kapusta włoską z
dodatkiem śmietany

(300ml) 7,9

Racuchy z jabłkiem (3szt; 240g) i
sosem jagodowym (50ml) 1,3,7

Kompot
wiśniowo-

truskawkowy
(200ml)

Jadłospis wiosenny
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