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Dzien Zupa II Danie Napo6j i deser
) "o Kotlet schabowy (90g) w
ES & | Zupapieczarkowa z panierce (20g) podany z | Herbata czarna
S g jarzynami i ziemniakami (180g) z cytryna
Y g Smietang (300ml) posypanymi koperkiem i (200g), mus
g N 7,9 marchewka mini z OWOCOWY
aF

sezamem (80g) 1,3,7,11

v 3 7upa 0ebrkowa W Goigbki z ryzem i miesem
U N P 5 .. (2szt., 320g) polane sosem Herbata
P jarzynami i ;
o N . pomidorowym (50ml), z truskawkowa,
= O smietang (300ml)
= ~ _ butka pszenna (1 szt., 90g) Gruszka
N ' 1,3,7
3 Zupa krem. Z Kompot
,_fg NI marchewki z .. :
O prazonym Kaszotto z kurczakiem 1 wieloowocowy
= O gy warzywami (180g) 9 (200ml), Jogurt
N1 o | stonecznikiem(10g/ OWOCOWY 7
N 300ml) 7,9 Y

Zupa pomidorowa z = Loso$ przygotowany na

EJ 3 jarzynami ze parze (120g) z z61ta fasolka Herbata

g z Smietang, podana z = szparagowa z maselkiem i mietowa z

= O makaronem bultka tarta (80g) i miodem (200ml),

SR muszelki ziemniakami z koperkiem | Mandarynka
(300ml/40g) 1,3,7,9 (180g) 1,4,7

v 3 Zupa jarzvnovya Z Makarop.éwiderk.i z bialym Kompot

g N brukselka 1 serem i jagodami (180g) z Fricniowy

(0" 2 Smietang (300ml) surowka ze stodkiej (200ml)

A ‘c_|> 7.9 marchewki (80g) 1,3,7




