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Czwartek
15.02.24r

Pigtek
16.02.24r.
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Jadlospis zimowy

Zupa

Zupa koperkowa z
jarzynami ze
Smietang
(300ml)7,9

Barszcz czerwony
ze Smietana
(300ml)7,9

Zupa grochowa z
jarzynami,
zlemniakami 1
grochem luskanym
(300ml)7,9

Krupnik z kasza
wiejska, jarzynami
1 ziemniakami
(300ml)7,9

Zupa krem z

zlelonego groszku z

grzankami
(300ml1)7,9

II Danie

Pieczony udziec (150g)
podany z kasza bulgur
(180g) i surowka z
czerwonej kapusty z
dodatkiem majonezu
(80g)1,3,7

Pierogi z miesem (240g;
6szt.) polane smazong
cebulka (25g/10ml)1,3,7

Ryz paraboliczny z
jabikiem i cynamonem na
stodko (250¢) polany
musem truskawkowo-
jagodowym (50ml)7

Miruna (90g) w delikatnej
panierce (10g) podana z
ziemniakami (180¢g)
posypanymi koperkiem i z
surowka z kapusty
kiszonej, marchwi i jablka
(80g)1,3,4,7

Pierogi leniwe (240g)
polane buikg tarta
smazong na maseltku (30g)
z surowka ze stodkiej
marchewki (80g1,3,7)

Napoj i deser

Kompot
wisniowy
(200ml), Banan

Herbata
truskawkowa
(200ml), Jogurt.
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[zotonik z
miodem (200ml),
Mandarynka

Herbata
mietowa z
miodem (200ml)

Herbata
malinowa z
miodem (200ml)



