P

Jadlospis zimowy

Dzien Zupa II Danie Napoj i deser
) 4 Makaron penne (150g) z

E, H Krupnik z kasza sosem bologne z szynki Kompot
N &N | wiejsky, jarzynami wieprzowej i wotowiny ..
o m g . ] wisniowy
(S i ziemniakami (100g/50ml) posypany (2002). Banan
g (300ml) 7,9 serem z6ttym (10g), z &
ol roszponka 1,3,7,6

Zupa krem z dyni

o :
L na wywarze Paprykarz z indyka
Yo warzywnym z (100g/50ml) z kasza peczak Her.'bata
o o . . , , malinowa
P prazonymi (180g) z surowka z ogoérka (200ml)
= pestkami dyni (10g) kiszonego 1 marchewki ’
o .. Mandarynka
ze $mietang (80g)
(300ml) 7,9
= Delikatna zupa Krokiety z serem 1
~H . . : : : Herbata owoce
O N ryzowa zjarzynami pieczarkami (2szt; 130g) z ,
g . . . leSne (200ml),
O M ' jziemniakamize & sosem czosnkowym (50ml)
- O , . . Jogurt owocowy
N s Smietang (300ml) i satatka wiosenna (80g) 7
o 7.9 1,3,7
L Paluszki rybne z fileta z
B g Kapu$niak z mintaja w panierce (4szt; Herbata
| : : : . : mietowa z
 on | jarzynami (300ml) 120g) z ziemniakami z miodem (200ml)
E g 7,9 koperkiem (180g) i fasolka Jabiko ’
U o szparagowa (80g) 1,3,4,7
s : Kompot
~ ' | Zupa z czerwonej Pampuchy z sosem
o N . . truskawkowy
.~ | soczewicy (300ml) | truskawkowo-jagodowym
S O 7,9 (4szt.50ml) 1,3,7 (200ml), Soczek
A ocg ’ ' ' Kubué Go




