Dzien Zupa

Zupa pieczarkowa
ze Smietang
(300ml)7,9

Poniedziatek
29.01.24r

Zupa ogorkowa ze

Wtorek
30.01.24r.

Smietang
(300ml)7,9
- i Zupa krem z
"8 :‘ bialych warzyw z
- O grzankami
b (300m1)1,3,7,9

Zupa jarzynowa z
zlemniakami 1
Smietana
(300ml)7,9

Czwartek
01.02.24r
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II Danie Napoj i deser

Spaghetti (150g) z sosem
bologne z szynki
wieprzowej (100g/50ml)
posypany serem zoitym
(10g)1,3,6,7,9

Herbata
malinowa
miodem (200ml),
mus OWOCOWY

Pyzy z miesem (4szt; 240g)
z cebulka i surowka
wiosenng (80g)1,3,7

Kompot
wieloowocowy
(200ml), Banan

Gyros z piersi z kurczaka

(90g) podany z ryzem Herbata
(180g) i tzatzikami z truskawkowa
ogorka szklarniowego, na = (200ml), jogurt
bazie jogurtu naturalnego i OWOCOWY
majonezu (80g)3,7,9
Paluszki rybne z fileta
mintaja w panierce (4szt;
120g) podane z Herbata
ziemniakami (180g) mietowa(200ml),
posypanymi koperkiem i z Jabiko

surowka z bialej kapusty i
marchewki (80g)3,4,7

Pierogi ruskie ze
skwarkami (240g; 6szt.) z
surowka z marchewki i
pora (80g)1,3,7

Herbata czarna
Z cytryna
(200ml)



