
Dzień Zupa II Danie Napój i deser

Kapuśniak z
kiszonej kapusty z

jarzynami i
ziemniakami
(300ml) 7,9

Makaron kokardki z sosem
śnietanowo-brokułowym
(150g;50ml) z roszponką

1,3,7,9 

Herbata
truskawkowa

(200ml), Jogurt
owocowy

Zupa ogórkowa z
jarzynami i

ziemniakami z
dodatkiem śmietany

(300ml) 7,9

Gołąbki z ryżem i mięsem
(2szt., 320g) polane sosem

pomidorowym (50ml),
podane z bułką pszenną

 (1 szt., 90g) 1,3,7.9

Kompot
wieloowocowy

(200ml),
Mandarynka

Zupa krem z brokuła
z grzankami

pszennymi (10g) ze
śmietaną (300ml)

1,3,7,9

Pieczony udziec (150g)
podany z ziemniakami
posypanymi koperkiem

(180g) i surówką z
czerwonej kapusty z

dodatkiem majonezu (80g)
3,7

Herbata
żurawinowa z

miodem
(200ml),
Gruszka

Rosół na wywarze
drobiowo

warzywnym z
makaronem nitki
(300ml/60g) 1,3,9

Kotlet mielony (90g) z
kaszą bulgur (180g) i z

marchewką i groszkiem na
ciepło (80g) 1,3,7

Herbata
miętowa z

miodem
(200ml), Banan

Zupa grochowa z
jarzynami,

ziemniakami i
grochem łuskanym

(300ml) 7,9

Racuch z sosem
truskawkowym (3szt./50ml)
podane ze słodką surówką

z marchewki (80g) 1,3,7

Kompot
wieloowocowy
(200ml), jabłko
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