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UTRWALENIE PRAWIDLOWEJ ARTYKULACJI
GLOSEK SZEREGU SZUMIACEGO
| SYCZACEGO W WYRAZACH | ZDANIACH

Cele ogolne:

* utrwalenie glosek szeregu szumigcego i syczgcego w naglosie,
wygltosie, Srodgtlosie w wyrazach i zdaniach,

* usprawnianie artykulatorow celem podwyzszenia wyrazistosci
mowienia,

* doskonalenie stuchu fonemowego,

* ksztalcenie analizy i syntezy stuchowo-wzrokowej.

Cele szczegolowe. Uczen:

* potrafi sprawnie wykonac¢ odpowiednio zaproponowane ruchy
jezvka, warg,

* potrafi roznicowac stuchowo gloski cz-c, dz-0z, sz-s, z-z,

* poprawnie powtorzy¢ zdania z jednoczesnym klaskaniem -
rytmizowaniem,

* bogaci stownictwo o nazwy zawodow i narzedzi pracy,

* potrafi sprawnie wykona¢ ¢wiczenia oddechowe.Metody: - oglgdowa
- pokaz ilustracji, pokaz czynnosci - praktycznego dziatania -
¢wiczenia, gry, zabawy - stowna - instrukcje stowne czynnosci,
rozmowa, uktadanie zdan. Metody logopedyczne:

* ¢wiczenia usprawniajgce narzgdy mowy (jezyk i wargi),

* ¢wiczenia oddechowe.

Przebieg zajecia
WSTEP

1. Cwiczenia usprawniajace motoryke narzadow mowy: jezyka i
warg:

* przyssanie jezyka do podniebienia przy szeroko otwartych ustach,
* przesuwanie koncem jezyka po zewnetrznej stronie zebow gornych i
dolnych (mycie zebow),
* dotykac czubkiem jezyka na zmiane dolnych i gornych zebow przy
silnie opuszczonej dolnej szczece,
* oblizywac wargi podczas szerszego ich otwierania,
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» wysunqg¢ wargi do przodu (jak przy samoglosce u), a nastepnie
sptaszczy¢ (jak przy artykulacji samogtoski i).

2. Cwiczenia oddechowe i relaksacyjne w pozyciji stojace;:
* wdech z wycigganiem rgk przed siebie, wydech z opuszczeniem rgk,
* wdech z podniesieniem rgk w gore, w bok, wydech ze sktonem w
przod,
» wdech - rece na biodrach, skton w bok, wydech w pozycji
wyprostowanej .

CZECS GLOWNA

1. Cwiczenia stuchowe:
* ¢wiczenia stuchu fonemowego - stuchowe roznicowanie glosek sz, s.
Nauczyciel wymawia wyrazy z gloskq s i sz. Jezeli dzieci ustyszq wyraz
z gloskq sz - klaszczq, jezeli z gloskq s - siedzg cicho: szafa, sanki,
szkota, sowa, szyba, szelki, szalik, samochod, sklep, sznurek, szpital,
suwak, samolot,
* nauczyciel recytuje wiersz, jezeli dzieci ustyszq ,,S7"’ szeleszczg
kartkami papieru: Jedna szczypawka drugiej szczypawce opowiadaty
bajki na trawce. Obok usiadly dwa mate swierszcze mowity tadnie,

prosily jeszcze.

2. Cwiczenia artykulacyjne:
» powtarzanie zdan z gloskq sz i s (rytmizowanie zdan wraz z
jednoczesnym klaskaniem): Stawek kupit sobie szalik. Wszedzie lezg
kasztany. Stoik stoi na szafie. Justyna nosi szerokie spodnie,
* zabawa - ,, Poznaj zawody" - nazywanie ludzi roznych zawodow,
szukanie narzedzi pracy - przedmiotow zwigzanych z danym zawodem,
uktadanie zdan i zapisywanie do zeszytu, gtosne odczytywanie,
* nauczyciel uktada obrazki i prosi, aby uczen wskazat, gdzie ukryta
sie gloska ,,cz”’, a gdzie ,,c",- wskaZcie obrazki, w nazwie ktorych
styszycie ,,cz", nazwijcie je i policzcie - wskazcie obrazki, w nazwie
ktorych styszycie gloske ,,c", nazwijcie je i policzcie (dla kazdego
dziecka inny zestaw) np. klucz, kaczka, taczka, tecza, beczka, pajac,
taca, owoce, cyrk, cylinder.
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Zroédla i literatura uzupekniajaca:

% https://sp6.tychy.pl/konspekty/konspekt gloski.pdf
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