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SLOW KILKA OD REDAKC]JI...

Drodzy Czytelnicy!

W Wasze rece oddaje kolejny numer

”

gazetki szkolnej ,Jedyneczka
z nadziejq, ze kazdy znajdzie co$S dla
siebie. Tym razem pod lupe bierzemy
naszq szkote - jaka byta, jest, a moze
nawet bedzie, bo przeciez wszystko sie
zmienia. Dowiecie sie, jakie ksiqzZki i
muzyke  polecajg  Wasi  koledzy
i kolezanki oraz jak efektywnie sie
uczyé, zeby sie nauczy¢. Polecam takze
gorqgco trzy niesamowite wywiady
w trzech jezykach: polskim, angiel-
skim i niemieckim, czyli dla niektdorych
z Was kolejne wyzwanie, ale wierzcie
mi... - warto! Nie zapominamy takze

o Waszym zdrowiu

fizycznym
i proponujemy artykut o zdrowym od-
zZywianiu, a w ramach treningu inte-
lektualnego polecamy krzyzdoweczki...
Zycze Wam niezapomnianych wrazen
podczas czytania!

opiekun gazetki

Ilona Kaczmarek

»JEDYNKA” - NASZA CHLUBA...

Szkota Podstawowa nr 1 we Wroctawiu
widziana oczami naszych uczniéow. Tego
jeszcze w naszej gazetce nie byto...

MOJA SZKOLA KIEDYS I DZIS...

Z pozoréw ta szkota wyglada strasznie, jest
wielka, catkiem stara i zbudowana z jednolitego
materialu - co jest troche przytlaczajace, lecz jak
to si¢ mowi, pozory myla, ta szkota nie jest taka
jak myslicie. Posiada duzo legend, ciekawych
opowiesci, a przede wszystkim jest zrodtem
wiedzy o Breslau... Szkola podstawowa
nr 1 imienia Marii Dabrowskiej we Wroctawiu
niedawno ukonczyta siedemdziesiat lat, ale czy
na pewno...?

Wprawdzie imi¢ Marii Dabrowskiej nadano jej
przeszto piecdziesigt lat temu, ale pierwszy
dzwonek zadzwonit w niej 18 kwietnia 1900
roku. Byla to szkota wzorcowa — najdrozsza
szkota przedwojennych czasoéw, kiedy Wroctaw
nie nalezat do Polski. Dawniej nosita imi¢ Pesta-
lozziego (tzw. Pestalozzischule), od nazwiska
wybitnego szwajcarskiego pedagoga. Przedszko-
le pod nazwa ,,Wesola Trojeczka” byto kiedys
domem mieszkalnym dla nauczycieli i rektora
szkoty. W budynku szkolnym urzadzono biblio-
teke, a w piwnicach budynku nauczycieli kuch-
ni¢ ludowa dla biednych. Najbardziej ciekawi
mnie historia zegara, ktory widnieje na starych
zdjeciach budynku... O tym moze opowiem w
nastepnym numerze gazetki.

r
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No, ale wystarczy, czas opusci¢ przesztos¢ i za-
jac¢ sie terazniejszoscig. W tych czasach jest to
jedna z lepszych szkot pod wzgledem edukacji
(jedynka zobowigzuje...). Nie mozna tez zapo-
mnie¢, ze szkola ta jest w pelni wyposazona
elektronicznie. Kazdy korytarz i cale podwodrko
jest pod bacznym okiem kamer, wszystkie klasy
bez wyjatku s3 wyposazone w rzutnik, tablice
interaktywng 1 w petni sprawne komputery. Na-
sza szkola takze uczestniczy w wielu akcjach
np.: ,,Erasmus+”, ,,Rowerowy ma;j”, czy ,,zDolny
Slazak”. Wprawdzie nauczyciele sa bardzo wy-
magajacy, ale nie wyobrazam sobie chodzi¢ do
innej szkoly...

Bartek Dgbrowa, klasa 5d

~JEDYNKA”
- SZKOLA IDEALNA DLA CIEBIE!

Szukasz szkoty dla swojego dziecka? Przepro-
wadzile$ si¢ na Olbin i nie wiesz, ktorg szkote
wybra¢? Poznaj ,,Jedynke”, szkote idealna.
Tradycja i pi¢kne polozenie.

Szkota Podstawowa nr 1 im. Marii Dabrowskiej
to pierwsza szkota w powojennym Wroclawiu.
Miesci si¢ w samym sercu Srodmiescia, przy ul.
Nowowiejskiej. Pieckny, zabytkowy gmach kryje
niejedng tajemnice. Otacza go przestronny dzie-
dziniec z nowoczesnym placem zabaw, stotami
do ping-ponga i dwoma funkcjonalnymi boi-
skami. Wszystko to w otoczeniu zadbanej ziele-
ni.

Maja Wojciechowska, klasa 5d

Wysoki poziom edukacyjny.

Szkota zapewnia wysoki poziom edukacyjny.
Uczniowie startujg w licznych konkursach mig-
dzyszkolnych i wojewodzkich, zajmujac wyso-
kie lokaty. Wielu uczniéw otrzymuje stypendia
od Prezydenta Wroctawia. Nie bytoby to mozli-

we, gdyby nie zaangazowanie nauczycieli, pozy-
tywnie motywujacych i wspierajacych uczniow.
Super atmosfera!

Do szkoty chodza dobre dzieciaki. Nauczyciele
wraz z rodzicami i uczniami angazujg si¢ wspol-
nie w rozne wydarzenia. Przyktadem moze by¢
Kiermasz Bozonarodzeniowy i Festyn Rodzinny,
kiedy to razem oferujemy i nabywamy przygo-
towane wlasnorg¢cznie produkty, bawigc si¢ przy
tym 1 spedzajac ze sobg mito czas. Bierzemy
udziat w akcjach charytatywnych. Wspodlnie
wywalczylismy budowe boiska w WBO.

Zajecia pozalekcyjne, imprezy rozrywkowe,
wyjazdy szkolne.

Szkota oferuje liczne zaj¢cia pozalekcyjne, na
ktorych mozna rozwija¢ swoje zainteresowania.
Mozna odkry¢ magie szachow, poznaé roézne
ciekawostki historyczne, geograficzne, matema-
tyczne 1 rozwing¢ umiejetnosci jezykowe. Czas
po lekcjach spedzamy tez na imprezach, takich
jak dyskoteki czy Dzien Pluszowego Misia.
Uczniowie regularnie jezdza na krotsze i dtuz-
sze wycieczki, a nauczyciele czesto zabieraja nas
na wyjscia w ramach programu ,,Szkota w Mie-
scie”.

Co jeszcze?

Dodatkowo stoldwka serwuje smaczne, zdrowe,
przygotowywane na miejscu positki. Przyjazna
uczniom biblioteka i $wietlica szkolna organizu-
je wydarzenia zachecajace do czytania i dziatal-
nos$ci tworcze;.

Jako uczen tej szkoty sprawdzitem wszystko
osobiscie. Dotacz do nas i przekonaj si¢ i Ty.

Kazimierz ,,Kazzy” Zaguta, klasa 5d

MOJA WYMARZONA SZKOLA

Zobaczcie, o jakiej szkole marzq Wasi
koledzy i kolezanki. Ciekawe, czy Wy tak-
ze chcielibyscie chodzi¢ do takiej szkoty.

Moja wymarzona szkota to trzypigtrowy, nowo-
czesny, oszklony budynek. Znajduje si¢ w nim
czterdzieSci sal lekcyjnych, w ktorych zamiast
tawek umieszczono wygodne fotele z wbudowa-
nym tabletem. Tablet sluzy uczniom jako pod-
recznik 1 zeszyt.

W szkole dzieci ucza si¢ szesciu przedmiotow:
grafiki komputerowej, tworzenia gier kompute-
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rowych, rzezbienia, TRR czyli tworzenie roz-
nych rzeczy, sztuki latania balonem oraz zajeé
sportowych. Na zajeciach sportowych uczen
moze uprawia¢ dowolny sport, poniewaz
w szkole znajduja si¢ wszystkie mozliwe boiska,
basen, lodowisko oraz inne obiekty sportowe.
Szkole otacza rozlegly ogréd z kolorowymi
kwiatami 1 wieloma réznymi drzewami owoco-
wymi. Na przerwach uczniowie moga zrywac
izjada¢ owoce w dowolnych ilosciach. Nato-
miast na lekcjach TRR z owocow tych robig
dZzemy, marmolady, powidta i soki. Przetwory te
trafiaja do szkolnej stotowki.
Szkolna stotowka wydaje trzy positki dziennie:
drugie $niadanie, obiad i podwieczorek. Na sto-
towce znajduja si¢ monitory, na ktoérych uczen
moze wybra¢ dowolne danie. Po wcisnigciu gu-
zika danie to pojawia si¢ na stole. Po obiedzie,
ten kto chce, moze wybraé si¢ na godzinne leza-
kowanie, a pozostali moga relaksowac si¢ w wy-
brany przez siebie sposob.
W szkole zamiast dobrych ocen uczniowie
otrzymuja medale, a zamiast ztych — dodatkowe
zadania domowe.
Letnie wakacje trwaja tylko miesiac, gdyz przez
caly rok szkolny po kazdym tygodniu nauki na-
stepuje tydzien wolnego. Ponadto w kazdym
tygodniu uczniowie jada na jednodniowa wy-
cieczke albo wychodza do kina, teatru, muzeum
lub parku rozrywki.
W mojej wymarzonej szkole wszyscy sa zado-
woleni, nikt nie grymasi, nikt nikomu nie doku-
cza, ale wszyscy si¢ lubig i nawzajem sobie po-
magaja.

Barttomiej Oracz, klasa 4b
Moim zdaniem, najlepsza szkola powinna mieé¢
numer 1. W takiej szkole kazda klasa miataby
wlasng salg, w ktorej fawki sg podpisane imio-
nami ucznidéw. Zajecia z wychowania fizycznego
powinny by¢ prowadzone oddzielnie dla dziew-
czyn i chtopcow. Oczywiscie w mojej szkole nie
powinno by¢ zadan domowych, uwag, stabych
ocen, a lektury tylko ciekawe i krotkie.
Chcialabym, zeby w mojej wymarzonej szkole
przerwy  trwaly minimum 20  minut.
Na korytarzu powinny sta¢ pufy, klocki pianko-
we 1 stoliki, na ktorych beda kolorowanki i gry
planszowe. Na informatyce powinny by¢ tablety
zamiast komputeréw i jezdzace fotele. Dzwonek
powinien mie¢ dzwiek piosenki popowej. Chcia-

tabym, zeby dwa razy w tygodniu byta lekcja, na
ktérej wychodzimy na dwoér. Dobrze bytoby,
gdyby zamiast jezyka niemieckiego byla lekcja
magii. Zamiast wszystkich podrecznikow i ¢wi-
czen nosiliby$Smy tylko jeden tablet, w ktorym sa
wszystkie zadania i teksty.
To sa tylko moje marzenia, a ja lubi¢ moja szko-
t¢ 1 nie ma potrzeby jej zmieniac.

Emilia Czernik, klasa 4b
Moja szkota marzen miescilaby si¢ w olbrzymim
parku na obrzezu miasta. Sciany budynku beda
biate, a dach czarny. Budynek bedzie si¢ sktadat
z czterech pigter, parteru i piwnicy. W piwnicy
beda biura dyrekcji. Na parterze znajdzie si¢
portiernia oraz sale do przyrody, biologii i geo-
grafii. Pierwsze pigtro bedzie przeznaczone na
trzy jadalnie: dla dziewczynek, chlopcoéw i nau-
czycieli oraz pozostalego personelu szkoty. Dru-
gie pietro bedzie miejscem wypoczynku
irelaksu. Znajda si¢ tam $wietlice, sale do gier
planszowych i komputerowych. Zaréwno w sa-
lach, jak i na korytarzu beda staty wygodne ka-
napy 1 fotele. Oczywiscie w strefie relaksu nie
zabraknie tez miejsca do masazu. W szkole do
dyspozycji beda automaty ze zdrowymi i stod-
kimi przekaskami oraz napojami. Na trzecim
pigtrze znajda si¢ sale do matematyki, informa-
tyki, jezyka polskiego 1 jezykow obcych,
a czwarte pigtro przeznaczone bedzie do nauki
pozostalych przedmiotow.
Lekcje wychowania fizycznego zawsze beda na
dworze. Park przy szkole bedzie przystosowany
do uprawiania wielu dyscyplin sportu, beda
w nim m. in. r6zne boiska, korty tenisowe, biez-
nie oraz basen. W centrum parku zlokalizowana
bedzie duza gorka, a caty park bedzie poprzeci-
nany $ciezkami dla pieszych oraz trasami rowe-
rowymi. W parku beda tez dwa stawy, na kto-
rych bedzie mozna uprawia¢ sporty wodne.
Kazdy uczen, ktory zapisze si¢ do szkoty, bedzie
sam wybieral przedmioty, ktorych chce si¢
uczy¢. Ponadto bedzie mogt wybraé nauczycieli,
ktérzy beda go uczyli poszczegdlnych przedmio-
tow.
W mojej szkole marzen w poniedziatki bgdzie
zakaz wstawiania jedynek, dwojek i trojek. Ni-
gdy nie bedzie zadan domowych, uczniowie be-
da wszystkiego uczyli si¢ na lekcjach. Nauczy-
ciele nie beda mogli pracowaé wiecej niz dwa-
dziescia lat.
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Gdyby ta szkota istniala, to zachgcalbym do za-
pisania si¢ do nie;j.
Borys Wolfart, klasa 4b

CO W TRAWIE PISZCZY,
CZYLI U NAS SIE DZIEJE...

Przezyjmy to jeszcze raz.. czyli jak wy-
glgdat Dzien Pluszowego Misia
i Kiermasz Bozonarodzeniowy w Jedynce.
W tej rubryce przedstawimy takze spra-
wy (nie)zwykte, ale dla nas bardzo waz-
ne.

DZIEN PLUSZOWEGO MISIA

W czwartek 21 listopada 2019r.,po raz kolejny,
wszyscy przyjaciele malych i duzych misiow
zklas 1-3 pdznym popoludniem przybyli do
szkoly ze swoimi ulubiencami pod pacha, aby
wspolnie bawi¢ si¢ w ramach Popotudnia Plu-
szowego Misia (impreza organizowana z okazji
Swiatowego Dnia Pluszowego Misia).
Bohaterem wieczoru byt tym razem Kubus$ Pu-
chatek. Dzieci poznaty histori¢ powstania ksigz-
ki, wystu-
chaly jego
fragmentow,
rozwigzy-
waly  quiz,
lepity postac
Puchatka

z plasteliny
oraz  kolo-
rowaly ilu-
stracje zwigzane z lekturg. Kazda grupa uczcita
udziat w spotkaniu pamigtkowym zdjeciem. Po
wspolnie spedzonym czasie zal bylo si¢ rozsta-
waé, ale ten trudny moment ostodzita stodka
niespodzianka.

Jak wspominaja to popoludnie pierwszaki?

»W tym dniu musieliSmy przynies¢ swojego
ulubionego pluszaka.” (Jonasz, la); ,,Ten plu-
szak to byt bilet wstepu.” (Maja, la);
,,Ogladali$my film o Kubusiu Puchatku” (Domi-

nik, la);
(Zosia, la); ,,Lepilismy Kubusia Pu-
chatka z plasteliny.” (Mela, la);

(Laura, la); ,,W
tym dniu wszystko robiliSmy o Kubusiu Puchat-
ku.” (Jonasz, 1a); ,,Ten wieczor byt spokojny...”
(Wika, 1a) i
(Mela, la); ,,Chcialabym jeszcze raz spedzi¢ tak
popotudnie.” (Maja, 1a)

Kiermasz  Bozonarodzeniowy  odbyl  si¢
14.12.2019. Byt to XXIV z kolei kiermasz orga-
nizowany przez nasza szkote. Po tym jak kazda
klasa przygotowata swoje stanowisko, w szkole
zapanowala mita, S$wigteczna atmosfera. Na kaz-
dym pigtrze byly ciekawe atrakcje.

Klasa 6d przygotowa-
ta dla nas kacik fil-
mowy z bardzo do-
brym popcornem. Na
tym samym pigtrze
znajdowata si¢ takze
foto-budka, w ktorej
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=2 mozna bylo zrobi¢ sobie
zdjecie ze Sw. Mikotajem
oraz stoiska z malowaniem
Inianych toreb zorganizo-
wane przez klase 6b, pod
okiem Pani Klugiewicz.
Oprocz tego na parterze
mozna bylo kupi¢ jedyng
w swoim rodzaju koszulke
: "Jedynki".  Warto  tez
Wspomnlec 0 kaw1arenkach ktore przycw}gne;ly
gosci swoimi pysznymi napojami i daniami.
Kawiarenki znajdowaly si¢ na drugim pigtrze,
oraz zostaly zorganizowane przez klasy 6c¢ i 5a.
Na pierwszym pigtrze odbyly si¢ jasetka, w kto-
rych zagrata klasa wychowawcza pani Doroty
Zilbert-2c. Dla os6b lubigcych $piewaé, klasa 7b
zorganizowata karaoke wraz z salonem gier. Na
ostatnim pigtrze klasa 8c przygotowata stoisko,
na ktorym mozna bylo dekorowac¢ pierniki. Do
sali gimnastycznej, na trzecim pigtrze, zawital
chor Catna Nobiscum. Jak co roku mozna bylo
wzig¢ udzial w turnieju ping-ponga o bombke
pigknie udekorowang przez dyrekcje. Warto pa-
migtac, ze to tylko czes$¢ stoisk, ktore urozmaici-
ty to $wigteczne wydarzenie. Ilo$¢ swigtecznych
stoisk, kolorowych dekoracji oraz pracy wlozo-
nej w kazde stanowisko sprawily, ze ten kier-
masz zostanie niezapomniany.

Aleksander Espenschied,
Julia Kottubaj,
Maitgorzata Plebanska,
klasa 8c

CHCEMY BYC EKO!!!

Coraz wigcej] méwi si¢ o ekologii, a ochrona
srodowiska stala si¢ bardzo istotnym zagadnie-
niem.

Nasza szkota angazuje si¢ row-

niez w akcje, ktorych celem jest v
ochrona $rodowiska. g
Poidelko - na parterze znajduje .papﬂmﬁﬂ“
si¢ kran, z ktérego leci doskona- '

ta do picia woda. Mozna napi¢ | &
si¢ bezposrednio ze zrodetka lub
nala¢ do butelki. Jest to dobra
alternatywa dla wody kupowa-
nej w jednorazowych plastiko-

wych butelkach.

o' ., Pojemniki do sortowa-

nia Smieci - na koryta-
rzach postawiano pojem-
niki w trzech kolorach:
niebieskim, zottym, zielo-
nym. Dzigki nim mozemy
sortowa¢ Smieci, Kktore
moga by¢ przerobione
i ponownie wykorzystane
i dzigki temu nie zanieczyszczg srodowiska natu-
ralnego.
Konkursy ekologiczne —
w szkole niedawno zorga-
nizowano konkurs na naj-
tadniejszy kosz do groma-
dzenia papieru. Wziety
wnim udzial wszystkie
klasy.  Powstalo  wiele
ciekawych  proje-
tow.
Warsztaty z PSZOK-iem - Do naszej szkoty
przyjechali niedawno pracownicy PSZOK-u
1 przeprowadzili warsztaty ekologiczne
w rdznych klasach. DowiedzieliSmy si¢ na nich,
jak sortowa¢ $mieci oraz co zrobi¢ ze zuzytym
sprzetem elektronicznym.
Maksymilian Januszkiewicz, klasa 5f

JAKA JEST NASZA SWIETLICA?

Na wolontariat
do $wietlicy
chodzimy juz
od  wrzesnia.
Z poczatku nie
czuty$my

su; tu pewnie,

“ale z czasem przyzwyczailySmy si¢ do tutejszej

wesote] atmosfery, spedzajac czas z dzie¢mi.
Staramy si¢ im pomagac lub si¢ z nimi bawi¢. W
ten sposdb przypominamy sobie rowniez nasze
czasy dziecinstwa. Kojarzymy te same zabawki 1
gry. Dzigki wizytom w $wietlicy dowiadujemy
si¢ wiecej o miodszych uczniach naszej szkoty.
Do tego czas z nimi spedzony jest mitg odskocz-
nig po cigzkich lekcjach. Nie da si¢ zaprzeczy¢,
ze jest to ciekawe do$wiadczenie.

A oto kilka wypowiedzi dzieci ze §wietlicy:
Lubi¢ gra¢ w gry, a moja ulubiong jest bilard.
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Bawige si¢ 1 z moja klasa, i z klasg 2c. Z tego, co
panie nam organizuja, najbardziej lubi¢ wyjscia
na dwor. Krzys, klasa 2b

Nie mam ulubionej gry lub zabawki. Wszystkim
lubie si¢ bawi¢. Wole raczej spedzaé czas ze
swoja klasg. Najchetniej wychodze na dwor.
Julka, klasa 2b

Kiedy mamy czas wolny, najchetniej bawie si¢
"clipsami". Spedzam czas 1 z moja klasg i z in-
nymi rowniez. Najbardziej lubi¢ wychodzi¢ na
dwor. Tymon, klasa 2¢

Anastazja, klasa 2b

Naszymi ulubionymi zabawkami sag Moji Popsy,
ktére zmieniajg buzki. Bawimy si¢ ze swoja kla-
s3, ale mamy kontakt rowniez z 2c. Lubimy ro-
bi¢ prace plastyczne organizowane przez panie.
Ola i Oliwka, klasa 2b

Katarzyna Rostaniec i Matylda Cholewinska,
klasa 8c

WYWIAD Z NASZA ,GWIAZDA”

W tym wydaniu gazetki zapraszamy na
rozmowe z Paniq Beatq Ilczuk, ktéra
przed laty uczeszczata do ,Jedynki”, a
obecnie jest tutaj nauczycielem wycho-
wania fizycznego. Czy nasza szkota
zmienita sie na przestrzeni lat? Sprawdz-

cie samil!!

Dzien dobry. JesteSmy uczennicami z klasy 8c
i chcialybySmy z Pania przeprowadzi¢ wy-
wiad.

Dzien dobry. Prosz¢ bardzo. Bardzo mi mito, ze
zostalam wybrana do wywiadu z takimi mitymi
dziennikarkami.

To zacznijmy moze od tego, jakie jest dzisiaj
Pani samopoczucie.

Bardzo dobre, musze wam powiedzie¢. Ogrom-
nie si¢ ciesz¢ na nasze spotkanie i mysle, ze to
mnie wprowadzilo w tak dobry nastro;j.

. (|
Autorki wywiadu z Panig Beatg Ilczuk
My rowniez bardzo si¢ cieszymy. I chcialyby-
smy si¢ zapyta¢, czy musi Pani wczeSnie
wstawacé do pracy?

Mam takie 2 dni w tygodniu, Ze musz¢ wstawaé
wczesnie, bo zaczynam lekcje o 7 rano.
W zasadzie jest to moje takie pierwsze do§wiad-
czenie z lekcjami na tak wczesng godzing. Jed-
nak mysle, ze to mi catkiem niezle idzie. Bardzo
lubi¢ jecha¢ samochodem, gdy jest tak ciemno.
To mnie tak dobrze nastraja, poniewaz ja bardzo
lubi¢ zmierzch 1 §wit, i w sumie lubi¢ wstawac
wczesnie rano. A trzy dni mam takie, gdzie mo-
ge dhuzej spa¢ i mysle, ze to wszystko sie tak
wyréwnuje.

Jak wczesnie wstajemy, to mozemy jeszcze
wiele zdziala¢ tego dnia. A czy jest Pani wy-
chowawczynig jakiej$ klasy?

Tak, jestem wychowawczynig klasy 8a.

A jak wyglada Pani kontakt z uczniami?

Ja mysle, ze kontakt buduje si¢ z wzajemne;j
sympatii. Ja nie mowig, ze kto§ musi mnie lubic,
i1ze wszyscy za mng szaleja. Ja bardzo lubig
dzieci, lubi¢ ucznidw, a przede wszystkim caty
swoj kontakt buduje na szczerosci. Po prostu nie
udaje kogos$, kim nie jestem. Wtedy ten kontakt
jest taki wiarygodny, fajny, sympatyczny i ja si¢
wtedy dobrze czujg.

Wiemy, ze chodzila Pani do tej szkoly wiele
lat temu, wiec chcialybySmy si¢ zapytaé, czy
szkola si¢ zmienila od czasu, kiedy Pani byla
uczennica?
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To jest pytanie bardziej ztozone, poniewaz na
pierwszy rzut oka, mozna powiedzie¢, ze jedyn-
ka sie niewiele zmienita- dalej lekcje trwaja 45
minut, dalej sa przerwy... Praktycznie sam budy-
nek tez si¢ nie zmienit. Powierzchownie ten sys-
tem niewiele zmienit, ale wszedt ten caty proces
technologiczny. Zmienity si¢ np. tawki, bo kiedy
ja chodzitam na lekcje, to tawki byly zielone
z miejscem na katamarz. Kiedy chodzitam tutaj
do szkoty to tez byto 8 klas. Ale pamigtam, Ze
chodzito si¢ w mundurkach, takich fartuszkach,
ktére nazywaty si¢ krzyzaczki(bo z tylu byly
wigzane na krzyz). Byty tez takie zapinane far-
tuszki 1 kazda klasa miata swoj kolor. Ja miatam
fioletowy. Strasznie ich nie lubitam, bo one si¢
elektryzowaty. Obowigzkowe bylo tez noszenie
biatych koierzykow. Byl tez inny stosunek
nauczycieli do uczniéw i na odwrét. Nauczyciele
to byta swietos¢. W ogdle nie wyobrazam sobie,
ze mozna byto ming¢ nauczyciela i nie powie-
dzie¢ "dzien dobry". Zawsze uczen, ktéry tego
nie powiedziat, dostawal uwage do dzienniczka
uwag. Byly duze wymagania w stosunku do
uczniéw. Tez nie wyobrazam sobie, zeby uczen
si¢ wyktocal o oceng. Wtedy chodzito si¢ tez
w soboty do szkoly. Nie mogli$my siedzie¢ na
przerwach, tylko musieliSmy spacerowaé. Byta
gimnastyka $rédlekcyjna. Na przerwie kazda
klasa schodzita i pita gorace mleko w takich me-
talowych kubkach. Byt tez dentysta i bardzo si¢
go batam.

A czego Pani uczy w naszej szkole?

Ja ucze¢ wychowania fizycznego i prowadze¢ za-
jecia sportowe z pitki r¢czne;.

Czy lubi Pani swoja prace i dlaczego?

Bardzo lubi¢ pracg. Niby si¢ wydaje, ze dzien
jest podobny do dnia i lekcje sg podobne do lek-
cji, ale dla mnie kazdy dzien jest inny, dziejg si¢
rézne rzeczy, dzieci maja roézne reakcje.
A wogole jestem taka szczgSciarg, ze ucze
przedmiotu, ktory dzieci bardzo lubig. Lubig tez
¢wiczy¢, wigc ja chetnie patrze na ich radosé, jak
pokonuja samych siebie. Trzeba pokonaé rozne
bariery psychologiczne i jak patrz¢ na tg olbrzy-
mig wrazliwo$¢ miodych ludzi, gdy pokonuja
wiele rzeczy i musza mie¢ wiar¢ w siebie, to
widze, jakie to jest bardzo budujace. Mozna
powiedzie¢, ze daje duzo uczniom, ale tez wiele
otrzymuj¢ takiej bardzo pozytywnej energii.
No i lubi¢ patrze¢, jak si¢ zmieniaja, jak dorosle-
ja. Z poczatku sg takie niezdarne i nagle staja si¢

takimi prawie dorostymi osobami. Taka tajem-
nica zycia, w ktdrej ja tez uczestnicze.

A jaki jest Pani ulubiony sport?

Oczywiscie pitka reczna, bo zacze¢lam ja treno-
wac¢ w Jedynce jako mata dziewczynka w czwar-
tej klasie. Nauczyciel wf-u powiedzial, ze je-
stem wysoka i dobrze zbudowana, to si¢ bede
nadawata do tego sportu. Pokochatam ten sport.
I jak bieglam do szkoty, to bytam szczgsliwa na
mysl o treningu. Ja z nauka nie miatam proble-
mu, bytam wzorowa uczennicg, przewodniczaca
klasy 1 szkoty. Pilka rgczna zostala mi juz na
dhugie lata, bo nie bedac juz zawodniczka, zosta-
tam trenerka w klubie. Sama, bedac zawodnicz-
ka, zdobytam mistrzostwo Polski i nieoficjalne
mistrzostwo Europy

Co Pani lubi robi¢ w wolnym czasie?

Bardzo lubi¢ pisa¢ wiersze. Chcialabym napisaé
ksiazke, gdy juz pdjde na emeryturg. Lubig stu-
cha¢ muzyki. W ogoéle bytam jeszcze instruktor-
ka narciarstwa i windsurfingu. Bardzo lubig¢ tez
podrézowaé. Moim marzeniem zawsze byt wy-
jazd do Afryki. Niestety, zylam w takich cza-
sach, ze nie byto mnie na to sta¢. Trudno byto
wtedy podrozowac, ale gleboko w sercu wierzy-
tam, ze kiedys$ to si¢ uda. Bedac juz dorosta oso-
ba, wybratam si¢ na Kilimandzaro. Zwiedzitam
calg Afryke wschodnig. Odwiedzitam okoto 40
panstw. Europe zwiedzitam chyba cala, ale my-
$le, ze mam jeszcze wiele miejsc do zwiedzenia.
Czy prowadzi Pani jakie$§ pozalekcyjne zaje-
cia?

Prowadze¢ zajecia z pitki recznej, na ktore chodza
dzieci w r6znym wieku.

Czy w mlodosci myslala Pani o tym, Zeby zo-
sta¢ nauczycielka?

Nie, byt to przypadek, ale nigdy o tym nie my-
$latam. Kierujac tu pierwsze kroki, nie mysla-
tam, ze zostan¢ tu na dhluzej. Moja milo$¢ do
tego zawodu tak z czasem narastala. Chcialam
zosta¢ podroznikiem albo pisarka.

Czy lubi Pani zwierzeta?

Tak, kocham zwierzeta, mysle, ze bardzo dobrze
si¢ z nimi rozumiem. Mam psa, ktérego wzigtam
ze schroniska. Jest to juz moj sibdmy pies. Cze-
sto opiekowatam si¢ zwierzetami, ktore znala-
ztam bezpanskie gdzies na ulicy.

Dzi¢kujemy bardzo za wywiad, za poswiecony
nam czas i tak pi¢kne stowa.

Zofia Kukuta i Hanna Paszko, klasa 8c
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MOJ IDOL

W rubryce ,Mdj idol” prezentujemy dzis
boysband BTS, ktory sSwieci triumfy
na Swiatowych listach przebojow.

((SiriusXm)) ((SiriusXnm))

((Siriusxm) ((siriusxm)

| !

W obecnym roku na §wiatowym rynku muzycz-
nym duza role odgrywa k-pop. To podgatunek
popu, ktory podbija §wiatowe listy przebojow,
utrzymujac si¢ tam przez dtugi okres. Trend ten
pochodzi z Korei Potudniowej (stad skrot k-
pop). Przodujacym i najbardziej rozpoznawal-
nym, a zarazem moim ulubionym zespotem tego
gatunku jest boysband ,,BTS". Zespot tworza
Rm, Jin, Suga, J-hope, V, Jimin oraz Jungkook,
czyli siedmiu niezwyklych chtopcow z Korei
Potudniowej, ktérych polaczyla wytwodrnia Big
Hit Entertaiment.

Ich lider i zarazem gldwny raper Kim Namjoon
wystepuje  obecnie pod pseudonimem RM
(wczesniej Rap Monster), urodzit si¢ i wychowat
w seulskiej dzielnicy Jlsen. Jest gtdéwnym auto-
rem tekstow, ktorych stworzyl ponad sto trzy-
dziesci. Jedyny czlonek, ktory biegle wiada je-
zykiem angielskim. Nauczyl si¢ go ogladajac
kultowy amerykanski serial ,,Friends".
Najstarszy czlonek zespotu i jednoczes$nie woka-
lista to, Kim SeoklJin, urodzony w Gwacheon,
wystepujacy pod pseudonimem Jin. Jest twarza
zespotu, a mimo to ma na swoim koncie dwie
solowe piosenki oraz przebdj, ktoéry powstat
z okazji rocznicy debiutu zespotu ,,BTS". Nazy-
wany przez fandw rozowa ksigzniczka mimo
tego, ze jego ulubionym kolorem jest niebieski.
Uwielbia gotowaé i je$¢, petni role gltéwnego
kucharza teamu.

Min Yoongi, drugi raper i tek$ciarz o pseudoni-
mie Suga lub August D, stworzyt dla ekipy po-
nad 70 tekstow. Urodzony w Daegu, amator ko-
szykowki mimo niskiego wzrostu. Jego ulubio-
nym zaj¢ciem jest spanie, a angielski to jego

najwigksza ,,pigta achillesowa". Szczero$¢ po-
zwala mu na ustawianie mtodszych cztonkow
zespotu, bo zawsze mowi to, co mysli.
Przodujacy tancerz, ale rowniez piszacy teksty
irapujacy cztonek boysbandu to Jung Hoseok.
Urodzony w Gwangju byly tancerz zespotu
NEURON, wystepuje pod pseudonimem J-Hope,
nazywany przez fanéw Hobi. To marny tenisista,
ktéry uwielbia Sprite. Obecnie znany z tego, ze
nagral cover piosenki ,,Chicken noodle soup”
wraz z Becky G. Tworca piosenki ,,Mama”, kt6-
ra jest poswigcona jego rodzicielce.

Park Jimin, wokalista i tancerz urodzony w Bu-
san. Tworca wielu solowych piosenek, ktory ma
manie tanczenia i dlatego robi to wszgdzie gdzie
tylko moze. To taka zespolowa gapa, ktorej
przydarza si¢ wiele wypadkow. Zrobit najwigk-
sze postepy od czasu debiutu grupy. Jego zna-
kiem rozpoznawczym jest czgsta zmiana koloru
wlosow.

Znany jako ,,V” Kim Taehyung druga twarz ze-
spolu, wokalista i tancerz. Urodzony w Daegu,
aktor debiutujacy w drugoplanowej roli w histo-
rycznym dramacie ,,Hwarang”, gral na saksofo-
nie, interesuje si¢ malarstwem i fotografig. Jego
ulubiong marka odziezowa jest GUCCI. Byt
ostatnim przedstawionym czlonkiem zespotu, co
nie przeszkodzito mu zjedna¢ swoja osobowo-
$cig najwiecej sympatii fanow.

Najmtodszy czlonek, czyli ,,Maknae” - Jeon
JungKook to gldéwny wokalista, urodzony w Bu-
san. Jego ulubionymi artystami sg Justin Bieber,
Troy Sivan 1 Billie Eilish. Jego hobby to gra w
gry komputerowe, fotografia i rysowanie. Jego
znakiem rozpoznawczym sg krolicze zgby, bo
gdy si¢ usSmiecha, wyglada jak kroliczek.
Chtopcy w zaledwie kilka lat stali si¢ ikonami k-
popu, a ich muzyka z kazdym kolejnym rokiem
zyskuje na popularnosci. Teledyski dopracowane
sa wnajmniejszym szczegole. BTS podbit
szczegllnie serca nastolatek. Oryginalna, nie-
zwykta uroda chlopcéw w potaczeniu z ogrom-
nym talentem, tworzg mieszankg¢ wprost skazang
na sukces. Dzicki swojej globalnej armii fanow
zyskuja czolowe miejsca na listach przebojow.
BTS to niezwykle ambitny zespot, swoja popu-
larno$¢ zawdzigczaja cigzkiej pracy oraz deter-
minacji. Mozna $miato stwierdzi¢, ze ten wyjat-
kowy hip-hopowy zespdt jest glosem swojego
pokolenia. Maja doskonaty kontakt ze swoimi
fanami. Cho¢ na rynku koreanskim nieustajaco
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jest przesyt, jesli chodzi o k-popowych idoli,
BTS pokazal, ze mozna przetamaé ten monopol.
Migdzynarodowy sukces stal si¢ rzeczywisto-
$cia.

Klaudia Straszewska, klasa 7b

W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH,

czyli stéow kilka o zdrowym odzywianiu...

Zdrowe odzywianie polega na przyjmowaniu
odpowiedniej ilosci jedzenia, ktére nie jest bar-
dzo kaloryczne, ale dostarcza wielu witamin.
Prowadzac zdrowy tryb zycia powinnismy zna-
lez¢ w naszym jadlospisie miejsce na warzywa,
owoce czy chude migso. Rowniez powinni§my
ograniczy¢ spozywanie nienaturalnych cukrow,
ktore zawarte sg w stodyczach. Przede wszyst-
kim powinni$my trzymac si¢ takich zasad jak:
1
e Regularne spozywanie positkow
e Picie minimum dwodch litréw wody
dziennie

e Uprawianie réznych sportow

e Zr6znicowana dieta, bogata w witaminy

e Dostarczanie odpowiedniej dawki kalo-

rycznej naszemu organizmowi

Witaminy dostarczamy przez pokarm do naszego
organizmu gdzie umozliwiaja rdézne przemiany.
Niedobor ich moze pocigga¢ za soba bardzo po-
wazne konsekwencje, takie jak: bezptodnos¢,
tamliwos$¢ ko$ci czy wlosow a nawet zahamo-
wanie wzrostu. Natomiast nie nalezy przesadzac,
bo jak wiemy, co za duzo to niezdrowa.*

2
Zdrowe przepisy
A oto moja propozycja na zdrowe, i pyszne da-
nie® N A
Pikantne szaszlyki z lososia

e 2 filety z fososia be'o’ry e %

e ¢ )

e 1 peczek kolendry

e Oliwa z oliwek “oe ra
Marynata | VS

e 100g pikantnego ajwaru

e Oliwa z oliwek

e 3 tyzki miodu

, &

-
/“v,,. .
N

[ 4
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e Sok z 2 limonek
e Skorka starta z 1 limonki
Sos czosnkowy
e 2 glowki czosnku grillowane (lub upie-

czone)
e S0l, pieprz
e 100 ml jogurtu greckiego P < 5
e 1 lyzeczka miodu e
e Sok z limonki \w
e Oliwa ’

e Patyki do szaszlykow, papier do pieczeni
Filety z tososia myjemy, osuszamy nastepnie
kroimy na 4 cze$ci, zanurzamy w marynacie na
20minut. Kawalki tososia nadziewamy na wcze-
$niej namoczone szasztyki. Polewamy ponownie
marynatg i kladziemy na papierze do pieczenia
polanej oliwa z oliwek. Grilluyjemy pod Zarem
1 pod przykryciem przez 10 minut.

Sos: zgrillowane gléwki czosnku wyciskamy,

doprawiamy solg oraz pieprzem, mieszamy

z jogurtem. Dodajemy miod, sok z limonki oraz
skrapiamy oliwa.

Julia Domin, klasa 7b

grafiki: Hanna Kowalik, klasa 7b

LUBIMY CZYTAC!

Koniecznie zapoznajcie sie z recenzjami
ksigzek naszych uczniéw. Moze ktos
z Was znajdzie co$ dla siebie na dtugie,
zimowe wieczory...

"IDA I KONIE Z ZIELONE] WYSPY”

Jestem  mitosniczka  koni.
Uwielbiam wszystko, co si¢
znimi wigze. Na urodziny
dostatam ksigzk¢ pt. ,Ilda
ikonie z zielonej wyspy”.
Ksigzka ta zostata napisana
przez Magdaleng Zargbska na
zyczenie jej

DA i KO,‘J:E
Z ZIELONEJ WYSPY

starszej corki. 4
Magdalena Zargbska jest pi- \
sarka, mamg dwodch corek,

z ktorymi dzieli pasj¢ do koni. To wilasnie dlate-

b

go w ksigzce pt. ,,Ida i konie z zielonej wyspy
mozemy przeczyta¢ o przygodach dziewczynki,
ktora réwniez kocha te cudowne zwierzeta.
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Ida, gtowna bohaterka, jest nastolatkg. Kocha
konie i uprawia jezdziectwo. Ida ma przyjaciotke
Julke oraz siostre¢ Pole. Niestety nasza bohaterka
dowiaduje si¢, ze wraz z cala rodzing musza
przeprowadzi¢ si¢ do Francji - i tutaj zaczyna si¢
bardzo ciekawa przygoda.
W nowym miejscu Ida kontynuuje swoja pasje
ina odleglo§¢ prébuje utrzymaé przyjazn
z Julka. Czy jej si¢ to udato? Siggnij po lekture,
a na pewno si¢ dowiesz.
Ksigzka bardzo mi si¢ podobata, dlatego wracam
do niej czesto. Historia Idy tak mnie zaciekawita,
ze siggnetam po druga pozycje tej autorki: ,Ida,
konie i reszta §wiata”.

Julia Nowak, klasa 6¢

»,MOZG I SERCE - MAGICZNY DUET”

Autorem mojej ulubionej ksigzki jest James
R. Doty. “Mozg 1 serce — magiczny duet” to
ksiazka biograficzna, opowiadajaca o neurochi-
rurgii — pracy, ktorq postanowit wykonywac

gléwny  bohater  oraz
otym, jak na jego zycie
wpltyngto  przypadkowe

spotkanie ze starszg kobie-
ta — Ruth. Ruth nauczyla
go, jak radzi¢ sobie z cier-
pieniem, okre$la¢é swoje
cele i pragnienia oraz da-
zy¢ do ich spehienia.
James R. Doty w ciekawy
sposob przedstawia swoje doswiadczenia. Jest
niezwykle spokojnym i cierpliwym cztowiekiem,
dzigki magii, ktorej nauczyta go Ruth. Pomimo
pierwszych wpadek, potrafit zapanowaé¢ nad
swoim organizmem. Ruth réwniez byta spokoj-
na. Bita od niej aura dobroci i1 szczg$cia. Czyta-
jac te ksiazke, w niektorych sytuacjach wezuwa-
tam si¢ w role Jamesa. Czulam jego bol
icierpienie lub  spoké] i opanowame
Czytelnik moze z tej ksigzki wiele si¢ nauczy¢,
np. odkry¢ tajemnice moézgu, oraz poznac jego
wartosci, ktore sg przydatne w zyciu.

Karolina Feiga, klasa 6¢

MOZG | SERCE
MAGICZNY DUET

st i sk
ey bt e vz sy

,O PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA”
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Autorem ksigzki pt. ,,0
psie, ktory jezdzit kolejg”
jest Roman Pisarski. Byt
to polski pisarz i autor
ksigzek dla dzieci. Pierw-
sze wydanie opowiadania,
ktéremu poswigcitam te

Roman Plsarskl

+© PSIES.
e

recenzj¢ odbylo sie w K@LEJA 3
1967 roku. R
Glownymi bohaterami .

tego opowiadania sg pies o imieniu Lampo i ko-
lejarz. Zwierz¢ ma niezwykly i niepowtarzalny
talent — potrafi samodzielnie podrézowac koleja.
Bohaterowie poznaja si¢ w momencie, gdy kole-
jarz, podczas wykonywania swojego zawodu,
zauwaza psa wysiadajacego zjednego z wago-
now pociaggu. Po niedlugim czasie wywigzuje si¢
miedzy nimi glgboka wiez. Wiasciciel przygar-
nia psa i bardzo si¢ o niego troszczy. Pod koniec
historii odwdzigcza si¢ swojemu panu w bardzo
wzruszajacy sposob.

Ksigzka jest rewelacyjnym opowiadaniem za-
réwno dla dzieci jak i dla dorostych. Wydarzenia
wystepujace w utworze, ukazujg nam jak silna
icudowna wi¢z moze rozwing¢ si¢ z relacji
cztowieka i zwierzgcia.

Opowiadanie jest bardzo wciagajace. Latwo si¢
je czyta. Jezyk, ktérym postuguje si¢ autor jest
prosty, co umozliwia dzieciom zrozumienie tek-
stu.

Lektura ,,0 psie, ktory jezdzit koleja” z pewno-
$cig jest warta polecenia. Ciekawy temat poru-
szony w tym opowiadaniu zach¢ca do przeczyta-
nia. Historia wyzwala w nas wiele réznych uczué
i emocji takich jak: rado$¢, szczgscie, obawa,
strach, wzruszenie, smutek.

Czy Lampo wréci do domu? Czy spotkaja go
jakie$ niebezpieczenstwa? W jaki sposob pies
odwdzieczy si¢ wlascicielowi?

Odpowiedzi na te wszystkie pytania znajdziecie
W opisanej przeze mnie ksigzce autorstwa Ro-
mana Pisarskiego.

Marta Walczyk, klasa 6¢

»MAGICZNE DRZEWO. CZERWONE
KRZESt.O”

Autorem ksigzki jest Andrzej Maleszka. Jest to
ksigzka fantastyczno-przygodowa. Opowiada
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o dzieciach, ktore znalazty czerwone krzesto
posiadajace magiczne moce. Dzigki niemu dzieci
spetnialy swoje marzenia i walczyly ze ztem.
Podczas czytania tej lektu-
ry towarzyszyly mi takie
uczucia  jak:  niepokoj
istrach zwlaszcza wtedy,
 gdy rodzice chcieli zosta-
wi¢ swoje dzieci iptynacé
w rejs statkiem. Rados¢
| pojawila si¢ wtedy, kiedy
dzieci odzyskaty swych
rodzicow. Wedlug mnie,
jest to ksw}Zka unlwersalna, ktéra moga przeczy-
ta¢ rowniez dorosli. Wydaje mi sie, ze jesli ktos
lubi fantastyke, to jest to lektura, ktdora moze
zaciekawi¢ czytelnika.

Lukasz Maryniaczyk, klasa 6¢

ANDR! /I]\{ ALESZKA

MA(%ICZNE

,HARRY POTTER I INSYGNIA SMIERCI”

Ostatnlo przeczytalam bardzo ciekawa ksigzke

s ey bt ,Harry Potter i Insygnia
Smierci”. Jej autorkag jest
J.K. Rowling. Ksigzka nalezy
do gatunku fantasy. Uwazam,
ze ostatnia cze$¢ opowiadaja-
ca o przygodach mtodego
czarodzieja, jest najbardziej

interesujaca  ze  wszyst-
kich. Ksigzka opowiada o
siedemnastoletnim  chtopcu,
ktory ze swoimi przyjaciot-

mi szuka horkruksow, czyli przedmiotow, ktore
pomoga mu pokonaé¢ wroga. Przezywa on rozne
tajemnicze przygody, musi rozwigzywaé zagad-
ki i walczy¢ znieprzyja-cielem. Na doda-
tek, dowiaduje si¢ on calej prawdy o sobie. Na
koncu opowiesci toczy si¢ wielka bitwa. Niestety
umiera w  niej wielu  czarodziejow.
W trakcie lektury niepokoilam si¢ szczeg6lnie
o glownych bohaterow. Oczywiscie byly tez
chwile szczgscia i1 radosci. Czytajac t¢ wspaniatg
opowies¢ czulam, jakbym ja tez przezywata te
same przygody co Harry, Ron iHermiona.
,Harry Potter i Insygnia Smierci” to ksigzka za-
réwno dla miodziezy, jak i dorostych, poniewaz
uswiadamia nam, ze prawdziwa przyjazn prze-
trwa wszystko, a cztowiek odrzucajacy mitos¢,
jest skazany na porazke.

12

Czy przyjaciele odnajda wszystkie horkruksy?
Czy pokonaja wroga? Kto wygra bitwe? Jakiej
prawdy dowie si¢ o sobie Harry? Zachgcam
wszystkich, aby wyruszyli w podr6z petng magii
1 przygod.

Sara Korzeniowska, klasa 6¢

,O PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA”

Niedawno przeczytatam ksigzke przygodowa} pt.
,O psie, ktory jezdzit e
kolejg” autorstwa Roma-
na Pisarskiego — stynnego
polskiego tworcy ksigzek
dla dzieci i mtodziezy.

W lekturze przedstawiona
jest historia niezwyklej
przyjazni psa i cztowieka.
Pies podrozuje koleja po
catym kraju — Wloszech,
mimo zakazow
1 przepisoOw. Akcja utworu dzieje si¢ na potudniu
Europy, co nadaje historii niezwyktego klimatu.
Ksigzka zmienia nastawienie do pséw i pokazu-
je, ze zwierzeta te sg czasami lepszymi przyja-
ciétmi niz cztowiek. Opowiedziana w niej histo-
ria jest niezwykle wzruszajaca i sadzg, ze pod-
czas czytania kazdemu zakreci si¢ tezka w oku.
Mozna réwniez odczué¢ obawe przed zagroze-
niami, ktére moga przytrafi¢ si¢ bohaterom. Po-
wiesC ta jest interesujaca i przyjemnie si¢ jg czy-
ta.

Polecam t¢ lekture zar6wno dzieciom jak i doro-
stym, poniewaz opowiada o przyjazni, ktora jest
wazna dla kazdego. Jak potoczyly si¢ losy nie-
samowitego psa? Dowiedz si¢ sam!

Sonia Faust, klasa 6¢

»13-PIETROWY DOMEK NA DRZEWIE”

Ostatnio  przeczytalam
ciekawg ksigzke pt. 13-
pigtrowy domek na drze-
wie” autorstwa Andy’ego
Griffithsa, ktéra wydano
w 2011 roku
1 przethumaczono na jezyk
polski. Ksigzka opowiada

JANDY GRIFFITHS
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o przygodach dwoch przyjaciot Andy’ego i1 Ter-
ry’ego. Chlopcy mieszkaja w 13-pietrowym
domku na drzewie. Jest to najlepszy domek na
$wiecie. Znajdujg si¢ w nim m.in.: kregielnia,
basen z zarlocznymi rekinami, pokdj zabaw,
fontanna z oranzada. Zycie chlopcow byloby
pigkne, gdyby nie to, Ze majq oni jeden dzien na
napisanie i dostarczenie ksigzki wydawcy — panu
Nochalowi. Aby utrudni¢ im zadanie, los spro-
wadza wielu nieproszonych gosci, np. latajace
koto-kanarki, giga goryle, potwora udajacego
syrenke. Ksigzka Andy’ego Griffitsa zaciekawi
wszystkie osoby z poczuciem humoru, poniewaz
wystepuje w niej wiele $Smiesznych wydarzen.

Podczas czytania ksigzki towarzyszyto mi roz-
bawienie, ale rowniez obawa, czy uda si¢ chlop-
com wyda¢ ksigzke. Lekturg czyta si¢ szybko,
poniewaz fabuta toczy si¢ wokol jednego watku,
wystepuje rowniez ograniczona ilo$¢ bohaterow.

Czy bohaterom uda si¢ na czas napisac ksigzke

1 wypedzi¢ intruzow z domu? Do wiecie si¢ po

przeczytaniu tej pelnej humoru powiesci.
Matgorzata Jurek, klasa 6¢

»W PUSTYNI I W PUSZCZY"

Ostatnio przeczytana przeze mnie powies¢ po-
drozniczo-przygodowa pt. W pustyni i w pusz-
czy autorstwa Henryka Sienkiewicza bardzo
mnie zaciekawita. Przed-
stawia ona jak 14-letni Sta$
Tarkowski 1 8-letnia Nel
Rawlison, zostali porwani
ze stacji w El Gharak przez
Beduindéw 1 zawiezieni do
Chartumu, gdzie swoja
siedzib¢ mial Mahdi, przy-
wodca powstania przeciw-
ko Anglikom. Na miejscu,
okazato sie, ze to dopiero
poczatek wedréwki. Jakie niebezpieczenstwa
czyhaja na dzieci? Wedlug mnie ksigzka jest
bardzo wciagajaca. Polecam ja kazdemu i uwa-
zam, bo uwazam, ze jest to interesujaca lektura o
czasach wspotczesnych autorowi.

Collin Amatta, klasa 6¢
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) 5\ EFEKTYWNE UCZENIE!
' JAKTO ZROBIC?

Dzis przedstawiamy Wam kilka technik
uczenia sie. Przeczytajcie, wyprébujcie,
osqdzZcie!l!

Cze$¢, nazywam si¢ Jasmina. Chciatabym Wam
dzi$ przedstawi¢ kilka technik uczenia si¢, z kto-
rych sama korzystam. Dzi§ zajme¢ si¢ mnemo-
technikami. Zapraszam do przeczytania. Zaczy-
najmy!!!
MNEMOTECHNIKA
Mnemotechnika jest to ogélna nazwa sposobow
pomagajacych nam zapamigtywaé, przypominac
sobie 1 przechowywaé¢ istotne dla nas
informacje. W wyjasnieniu prostszym sg to tech-
niki zapamigtywania.
Kluczem do zapamigtywania nowych informacji
jest skojarzenie ich z Zywym obrazem stworzo-
nym w naszej wyobrazni. Te wizualizacje rzadza
si¢ kilkoma prostymi prawami:
* Najlepiej zapamigtujemy pozytywy, w przy-
padku nieprzyjemnych obrazéw, nasz umyst
moze si¢ zbuntowac i niechetnie je wspominac.
- Zywe, kolorowe i pelne wrazen ilustracje, la-
twiej zapadaja w pamig¢¢ niz te nudne i szare. W
wizualizacjach mozna zawrze¢ zar6wno smaki,
zapachy 1 dzwigki, jak 1 ruch czy przestrzen.
» Wszystko, co przesadzone, przesSmiane zapa-
migtujemy najszybciej, poniewaz wywoluje
w nas emocjonalne reakcje.
Mnemotechniki wykorzystuja trzy podstawowe
zasady: wyobraznig¢, skojarzenia i kontekst. 6 .
| | o
Rodzaje mnemotechnik: ol
Grupowanie - polega na uporzadkowaniu in-

formacji wedhug jakiego$ kryterium,
pewnego podobienstwa.

Przyktad:

marchewka, $mietana, konewka, rzodkiewka,

kochana, zaniedbana, podszewka, poszukiwana
stowa te mozemy posegregowa¢ wedlug podo-
bienstwa fonetycznego, mianowicie:
grl : marchewka, konewka, rzodkiewka, pod-
szewka

gr2 : poszukiwana, zaniedbana, $§mietana, kocha-
na

Akronimy - polegaja na wymysleniu wyrazenia,
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gdzie pierwsze litery beda pierwszymi literami
informacji, ktore mamy zapamigtac.

Przyktad:

cyfry rzymskie: 50 — L, 100 — C, 500 — D, 1000
— M, tworzymy wyrazenie: Lody Czekoladowe
Dobrze Mrozone i1 wszystkie liczby rzymskie juz
nauczone :).

Kotwice -polegaja na wybraniu miejsc,
z ktorymi chce si¢ kojarzy¢ dane informacje.
Przyktad:

liste zakupow kojarzymy z czgéciami ciata:
glowa to gtéwka kapusty, udo to udka z kurcza-
ka, nogi to bagietki itd.

Metoda miejsc -polega na zapamigtywaniu
konkretnej informacji na podstawie danego miej-
sca czy lokalizacji.

Przyktad:

uczac si¢ na sprawdzian z jezyka obcego jeste-
$Smy w pokoju 1 przygladamy @ si¢
poszczegolnym obiektom powtarzajac ich nazwy
w danym jezyku, nastgpnie siedzac w klasie od-
twarzamy ten pokdj i kolejne obiekty, na ktore

patrzylismy.

Rymowanki - polegaja na uczeniu si¢ krotkich
wierszykow.

Przyktad:

spotgloski, po ktéorych piszemy "rz" to:

pierwsze litery podanych nizej wyrazow w zda-
niu:
Babcia data Gosi pickne bratki, bo jej wnuczka
chciata takie kwiatki.
Skojarzenia - polegaja na laczeniu nowych in-
formacji z juz nam znanymi.
Przyktad:
wiedzac, ze autobus wyrusza zawsze o 12.00,
mozemy zapami¢ta¢ nastgpne kursy, ktore od-
bywaja si¢ co jaki§ czas, np. 40 min.
Powtarzanie - polegana ciaglym powtarzaniu
nowej partii materiatu, po 10 min, nast¢pnego
dnia, kolejny raz po tygodniu, p6zniej po miesig-
cu i po roku, aby ciagle pamigta¢ o danych,
istotnych informacjach.
Rymowanki - poprzez uczenie si¢ $miesznych
wierszykow zapamigtujemy zasady.
Przyktad:
kierunki $wiata: W lewej rgce zachod mam,
awschod w  rgce prawej! U  gory
ponoc, w dole potudnie. I juz kierunki $wiata
umiem cudnie!

Jasmina Lyszkiewicz, klasa 5¢
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KRZYZOWKI

Poéwiczmy odrobinke mézg!

1. Np. polski, rosyjski.

2. Przedmiot podobny do plastyki, na ktrym liczy sie dokfadnosc.
3. Najwainiejsza osoba w szkole.

4, Jest do zapisywania notatek.

5. Inaczej wf - ista.

6. Nasz jezyk ojczysty.

7. Najpopularniejszy jezyk na Swiecie.

Aleksander Sozanski,

Grzegorz Staruch,

Marcin Kaminski,

grafika: Karolina Zatoga-Zytkiewicz,
klasa 5c
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i
2
3
4
5
6
7

1. ... np. angielski, niemiecki.
2. kupujemy tam stodycze.
3. ... wychowawcza.

4, Uzywamy go na lekcjach.
5. Moze by¢ od 1 do 6.

6. Robimy to w szkole.

7. Przebieramy tam buty.

Mateusz Strutyriski, Szymon Czyz, Karol Oliszewski,
grafika: Karolina Zatoga-Zytkiewicz,
klasa 5¢

SONDA SZKOLNA

Uczniowie Jedynki sq ostatnio czesto py-
tani. O co tym razem? Zobaczcie sami!

Czy zamierzasz i$¢ na bal 6smoklasisty?

100 (Pytano 92 uczniow klas VIII)

80
60
40

20

Tak Nie
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Czy uzywasz kublow
do sortowania Smieci w salach?
(pytano 352 uczniow klas I'V-VII)

Tak Nie

Czy czesto chodzisz
do sklepiku szkolnego?
(Pytano 352 uczniéw klas IV-VII)

Tak Nie
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Czy czesto chodzisz

do sklepiku szkolnego?

(Pytano 102 uczniéw klas II-11T)

Tak

Nie

Czy chcialbys$/chcialaby$

by¢ juz w starszych klasach?
(Pytano 102 uczniéw Kklas IT i I1T)

Tak

Nie
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Czy masz juz wybrana szKkole Srednia?
(Pytano 92 uczniow klas VIII)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0
Tak Nie

Matylda Cholewiriska,

Malgorzata Plebariska,

Aleksander Kuciel,

klasa 8c

DEUTSCHES LESEECKCHEN
INTERVIEW MIT...

einer Volontdrin aus Deutschland, die bei
uns in der Schule hilft.

Hallo. Wir sind aus der Klasse 8¢ und moch-
ten mit dir ein Interview fiir die Schulzeitung
machen.

Wie heift du?

Ich heife Elisabeth Doring, aber ihr konnt mich
Elli nennen.

Woher kommst du?

Ich komme aus Cottbus, also aus Deutschland.
Wie alt bist du?

Ich bin achtzehn Jahre alt.

Was machst du im Volontariat?

Ich bin im Biiro und ich organisiere Projekte
gemeinsam mit den Schulen, oder mit den Kin-
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dergirten, oder auch mit Seniorentagesgruppe.
Und jetzt bin ich auch hier in eurer Schule und
ich helfe im Unterricht, vor allem im Deutschun-
terricht und ich bringe den Schiilern Deutsch
bei....

Warum hast du Polen als Volontariatsplatz
ausgewihlt?

Ich habe Polen ausgewihlt, weil meine Oma hier
in Polen wohnt und meine Mutter auch hier ge-
boren ist. Und als ich klein war, konnte ich sehr
gut Polnisch sprechen, aber dann spédter sprach
ich weniger und jetzt kann ich das nicht. Und
jetzt will ich einfach die polnische Sprache wie-
der lernen. Und hoffe, dass ich in meinem Frei-
willigenjahr wieder gut Polnisch sprechen kann.
Wie lange bleibst du in Polen?

Insgesamt bleibe ich ein Jahr hier, also bis Ende
August.

Wann bist du hierher gekommen?

Ich bin am ersten September 2019 hierher ge-
kommen.

Was gefillt es dir in unserem Land?

Was mir hier gut gefillt? Vor allem die Men-
schen. Die Leute sind hier so herzlich, sehr offen
und da kann ich auch ein Beispiel nennen: ich
bin im Studium und eine Frau hat mir ein kleines
Weihnachtsgeschenk gegeben, was in Deutsch-
land die Leute wahrscheinlich gar nicht machen
wiirden und das hat mich sehr gefreut. Das be-
wundere ich sehr und das finde ich so schon,
dass alle Leute hier immer sehr nett, lieb und
hofflich sind.

Magst du polnische Kiiche? Was isst du am
liebsten?

Ich mag die polnische Kiiche sehr, vor allem das
Essen von meiner Oma. Sie kocht sehr gern. Was
ich am liebsten esse sind Pierogi oder auch
schlesische K168e mit Rotkohl und Rouladen.
Was mochtest du werden und warum?

Ich weill es noch nicht genau, aber ich wiirde
vielleicht Lehrerin studieren oder dann werden,
weil ich einfach die Kinder mag. Deswegen
mochte ich mit ihnen arbeiten.

Wiirdest du Volontariat im Ausland jungen
Menschen empfehlen?

Ja, ich wiirde das fast jedem empfehlen, weil
man eine neue Sprache lernen kann und was
noch viel wichtiger ist, dass man einfach selb-
standig wird, sehr viel dazu lernt. Man muss sich
selber in einem anderen Land zurecht finden,
man muss sich an andere Sachen gewdhnen und
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man lernt so viel dazu. Ich finde, dass das super
wichtig fiir Personen ist, die nach der Schule
sind und noch nicht wissen, was sie gerne in der
Zukunft machen oder studieren mochten. Das ist
super Gelegenheit herauszufinden, was man stu-
dieren oder spiter machen mochte.

Magdalena Majka, Zofia Becinska, klasa 8c

Worterbuch:

die Volontirin — wolontariuszka
kommen aus — pochodzi¢ z

gemeinsam — wspolnie

der Kindergarten — przedszkole

im Unterricht — na lekcji

beibringen — uczy¢ kogo$

auswihlen — wybiera¢

sprechen — mowic

das Freiwilligenjahr — rok wolontariatu
herzlich — serdeczny

das Weihnachtsgeschenk — prezent $wigteczny
schlesische Klofle — kluski $laskie

die Lehrerin — nauczycielka

deswegen — dlatego

empfehlen — polecac

die Sprache — jezyk

gewohnen an — przyzwyczajac si¢ do

in der Zukunft — w przysztosci

die Gelegenheit — okazja

spéter — pozniej
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UNSER PFERD POSEJDON!

Wir méchten Euch hier das Pferd prdsen-
tieren, das unsere Schule adoptiert hat.
Seht euch die Bilder und kurze Texte von
der Klasse 5c an.

Igor Dudkowiak, klasa 5c

Unser Pferd heift Posejdon. Es ist sehr alt und
lebt in Polen. Es ist braun, hat vier Beine, einen
langen Schwanz und grofle schwarze Augen. Es
frisst sehr gerne Apfel und Zucker.

Hanna Becinska, klasa 5

Karolina Zatoga-Zytkiewicz, klasa Sc

Unser Pferd Posejdon ist alt und es kommt aus
Polen. Es hat vier Beine, einen langen Schwanz,
eine dunkle Méhne und grofle schwarze Augen.
Es mag Zucker, Apfel und Heu. Es wohnt im
Tierheim ,, Tara®.

Michat Kosinski, klasa 5c
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Hanna Dabrowska, klasa 5S¢

Unsere Schule hat ein Pferd adoptiert. Es heif3t
Posejdon. Es wohnt im Tierheim ,, Tara®. Es ist
braun. Es hat vier Beine, vier Hufe, einen Bauch,
einen Schwanz, zwei Ohren, zwei Augen und
eine braune Mihne.

Wiktoria Sienicz, klasa 5¢

Mateusz Strutynski, klasa 5c¢

Unsere Schule hat Posejdon adoptiert. Posejdon
ist ein Pferd. Es ist sehr alt. Es kommt aus Polen.
Es ist braun. Es frisst Heu, Apfel und Zucker.
Stiftung ,,Tara* hat Posejdon in Piskorzyna.

Aleksander Sozanski, klasa 5¢
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Martyna Kurylak, klasa 5c¢

Unsere Schule hat ein Pferd adoptiert. Unser
Pferd heiBit Posejdon. Posejdon ist sehr alt. Es
kommt aus Polen. Es ist braun, hat vier Beine,
grofle schwarze Augen und eine dunkle Méhne.
Posejdon mag Zucker und Apfel. Es wohnt im
Tierheim ,, Tara®.

Barttomiej Pilecki, klasa 5¢

ENGLISH CORNER

AN INTERVIEW WITH...

Today we are presenting an interview
with Mr Grzegorz Matwiszyn, who teach-
es bilingual and other classes in our
school. What is more, he is a coordinator
of the Erasmus Plus project for students.

Hello Mr Grzegorz can you tell us something
about the project Erasmus+?

The project is run between five countries: Po-
land, Bulgaria, Italy, Greece and Turkey. During
the project we talk about ecology, ecological
services and other ways we can make our world
better. Two teachers and five students were able
to go on a trip. Thanks to the project we can also
organize competitions about photography or
ecology.
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Autorki wywiadu z Panem Grzegorzem Matwiszynem

How was your trip to Sofia?

We visited our partner school in Sofia and we
stayed there for 3 days. To get there we took a
direct flight from Wroctaw. We participated in
workshops, visited the Witosza mountain and
walked in national parks. Students stayed with
Bulgarian families and with them they did some
sightseeing.

Did your students like it?

I think they liked it very much.

We want to ask you about the bilingual class,
how is it different from normal classes?

The bilingual class is different from other clas-
ses because some lessons like civics and IT are
taught partly in German. The students have to
learn some words and ideas in German. They
also prepare some presentations in German. In IT
class they use normal programmes but switched
to German.

Do you like working in our school and why?

I really like working in our school because it is
a very friendly school for students and teachers.
The atmosphere between co-workers is full of
understanding. The students are very creative
and nice.

Glossary:
were able - byli w stanie

national parks — parki narodowe

sightseeing -zwiedzaé

bilingual - dwujezyczne

civics- wiedza o spoleczenstwie

IT - informatyka

co-workers — wspolpracownicy
Maria Podrecka i Pola Czapiga, klasa 6e
opracowanie tekstu: Carla Hahs, klasa 8c
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I RECOMMEND THIS BOOK
Check out what our students read...

“Harry Potter” J. K. Rowling

B i What’s up guys? Today I'm
going to tell you why “Harry
Potter” is the best book I’'ve
ever read.

J.K. Rowling decided to put
this adventure and fantasy
novel in 7 volumes. The first
volume was released in 1997.
Countless twists of plot and
varied characters make this

atty Polter

PRISONER 5
AZKABAN

book unforgettable.

I would recommend this book even to people
who don’t like reading. Personally, I can’t wait
the next volume and I hope it will be published
soon...

Aleksander Espenschied, klasa 8c

“Kamienie na szaniec” A. Kaminski
Hi everyone!
I want to tell you about a book I’ve read recent-
ly. The title of this book is “Kamienie na sza-
niec”. It was written by
Aleksander Kaminski and
was published in 1943.
This book is a type of
historical novel. It is set in
the past when World War
IT was on. The book tells
the story of three boys —
Zoska, Alek and Rudy —
and their friends who act-
ed against the Germans
who ruled in Poland. For example, they wrote on
the walls some texts encouraging Poles to fight,
blew up bridges. The main characters are boys
who were 21-23 years old. They were very
brave.
I liked the book because it is very interesting. In
conclusion, I would recommend this book. If you
like exciting adventures, then you will enjoy
reading it.

ALEKSANDER KAMINSKI

KAMIENIE
NASZANTEC

Iga Adamska, klasa 8c
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Did you know...?
“Kamienie na szaniec” was written about 70
years ago in 1943. It was published during
World War II but with a different title and with
different characters in order not to reveal their
identity.
Matylda Cholewinska, klasa 8c

Name:

Hello, SCHOOL!
Find 25 school words.
ZWH
LDOETLKHI
QEGEOGRAPHYTF?Z
NOTEBOOKXGERMANHY
0OCSBMKTAPLFESUJPUI QX
PEANCILSHARPNERVMSYBF
HZWLPHYSICALEDUCATION
BUWXJG KTCRA KONJCD
POPFLT lUHLW ERUZUB
FRSHXIBFDLKTEZEYGRHYYMVT]
IUDYPOLISHKCMEUYLSXCFAUJAIJ
KBMSJJWPOJBUIRXQUSRPATGAY
0O0OBFIOBOOPLFUSATFEIAAYHROTF
CPENCILCASEOTTRGTSMQI IEWOD
YARMSALWWNIJZGRTSWTPQNSMGGU
KJWo HDGUJ I XYQHT I JIT AV VH
LBBR VCCLQFHEXVCTEK TCRN
ucsiJrT OFYSXANTFKT RIVIT
QNJEU ESCCN
FBSAWAQ LUFSEDO
EPCWCALCULATORLUMCNTD I
RCHIWUWUSCISSORSUBUAQF
VEBEUJWVJRSUBJECTRP
RHENGLISHZZVTGSWEF
AFCRGPVTXHVLH
MEJTSQUMS
B PV
ART BIOLOGY CALCULATOR
CHEMISTRY ENGLISH GEOGRAPHY
GERMAN GLUE STICK HISTORY
MATHEMATICS MusIC NOTEBOOK
PAINT PEANCIL SHARPNER PENCIL CASE
PHYSICAL EDUCATION PHYSICS POLISH
RUBBER RULER SCIENCE
SCISSORS STUDENT SUBJECT
TEACHER
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DODATEK OSMOKLASISTY

Dla absolwentéw szkdot podstawowych
Wroctaw oferuje 18 liceéw, lecz tutaj po-
kaze tylko 6 najlepszych. Zaprezentowane
profile obowiqzujq w roku szkolnym
2019/2020 i mogq sie zmienié, jesli do
niektérych klas nie zgtosi sie wystarczajgq-
ca liczba o0séb bqdZ dyrektor zmieni
przedmiot rozszerzony. W tabeli mozZecie
zobaczyé¢, jakie rozszerzenia sq w po-

/)

-
< Il

l > LOXII

im. Bolestawa Chrobrego

we Wroctawiu

LW

WROCLAW

(V4

~
Liceum Ogéinoksztatcgce nr XIV
im. Polonii Belgijskiej we Wroctawiu
O

)

Zespot Szkot Akademickich
Politechniki Wroctawskiej

szczegdlnych klasach.

LICEUM OGOLNOKSZTACA-
CE NR 3 IM. ADAMA MIC-
KIEWICZA

1A — klasa matematyczna uniwersytecka - mat,
fiz, od kl. 2 do wyboru inf/geo/chem/biol/hist

1D - klasa matematyczno —
fizyczna - mat, fiz, od kl. 2
do wyboru
inf/geo/chem/biol/hist

1B — klasa matematyczno — fizyczna - architek-
toniczna - mat, fiz

1C — klasa matematyczno — fizyczna - mat, inf,
od kl. 2 do wyboru hist/geo/biol/chem

1A,F - biol, chem, fiz

1G - mat, fiz, geo

CACE NR 12 IM. BOLESLAWA
CHROBREGO

1B — profil historyczno-matematyczny - hist,
WOS lub geo

LICEUM OGOLNOKSZTAL-
CACE NR 7 IM. KRZYSZTOF A | 1B,C,D - biol, chem, m 1H - mat, fiz, inf
KAMILA BACZYNSKIEGO IE - j.pol, hist, WOS
LICEUM OGOLNOKSZTAL- | 1A - mat, fiz, inf 1E - j.pol, hist, WOS
CACE NR 9 IM. JULIUSZA |1B - mat, geo, j.ang IF - j.ang, hist, j.pol
SLOWACKIEGO 1C,D - biol, chem, j.obcy 1S - j.ang, biol
1A — profil historyczno — polonistyczny - hist, | ID — profil matematyczno-
LICEUM OGOLNOKSZTAL - WOS lub geo ekonomiczny - geo, WOS

1C — profil matematyczno-biologiczny - biol,
chem lub geo

LICEUM OGOLNOKSZTACA-
CE NR 14 IM. POLONII BEL-
GIJSKIEJ

1A - klasa matematyczno-fizyczna - mat, fiz,
inf

1D - klasa chemiczna - biol,
chem, fiz

1B - klasa matematyczno-fizyczna - mat, fiz,
chem

IE — klasa dwujezyczna
ekonomiczna - mat, j.ang,
WOS, geo

1C —klasa chemiczna - biol, chem, mat

IF — klasa dwujezyczna
prawna - j.pol, j.ang, hist,
WOS

AKADEMICKIE LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE POLI-
TECHNIKI WROCLAWSKIEJ

1A —mat, fiz/chem/inf/geo

1B - mat, fiz, inf/chem/geo

1C - mat, inf, fiz/chem/geo
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MIGAWKI Z ZYCIA SZKOLY

Zapraszamy Was do obejrzenia zdjec
zrobionych podczas rdznych uroczysto-
Sci szkolnych, konkurséw, warsztatow,
wycieczek, a takze ,normalnych” lekcji.

WARSZTATY FUNDACIJI ARKA o WYCIECZKA DO OSWIECIMIA
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NA ZAJECIACH

L @ .;fte,,.‘
GRA MIEJSKA , BRESLAU LIVE ERLEBEN”

/v

W MUZEUM CZLOWIEI&A NA WYCIECZCE DO ZAMKU KSIAZ v
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Oktadka
godna lamy!



